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Sumario Executivo

Este documento tem como objetivo apresentar a organizacdo e realizacdo dos Seminarios de
formagédo de formandos do SouthZEB (“Pilot training sessions”) nos paises-alvo (Chipre, Grécia, Italia
e Portugal). Os Seminarios permitiram a formacgéo e certificacdo de 1556 “Consultores SouthZEB”
(“SouthZEB designers™ (83 - nivel “Gold”, 150 — nivel “Silver” e 1323 — nivel “Bronze”).

O presente documento (D5.2) é o resultado da Tarefa 2 do WP5.
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1 Introducéo

Os formadores SouthZEB, certificados na Tarefa 5.1, lecionaram os Seminarios de formagéo piloto
para os profissionais interessados em cada pais-alvo. Os seminarios foram divulgados
adequadamente, a fim de assegurar também uma participagdo significativa de fora do consorcio. O
objectivo era formar pelo menos 1500 profissionais nos paises-alvo. Na sequéncia da rececdo das
candidaturas dos profissionais interessados, foi realizada uma seleccdo de modo a verificar que os
candidatos escolhidos preenchiam determinados critérios definidos pelo consorcio.

Apb6s a conclusdo dos seminarios de formacdo, os participantes tiveram que realizar um exame
escrito. A todos os participantes com aprovacao nos exames foi dado um certificado de “Consultor
SouthZEB” (“nZEB designer”).

Como resultado dos seminarios, um total de 1556 profissionais foram formados e certificados
(principalmente engenheiros e arquitetos) nos quatro paises-alvo.



2 Organizacao e Funcionamento dos Seminarios

2.1 Grécia

O lider da Subterefa 5.2 na Grécia foi o KEK Eurotraining.

2.1.1 Introducéo

Os formadores, certificados na Tarefa 5.1, utilizaram o material produzido no WP3 e o portal
desenvolvido no WP4 para formar os profissionais. A realizacdo dos seminarios foi dessiminada de
forma adequada para ser possivel atingir o0 maior nimero de participantes interessados. No total 262
profissionais (arquitetos e engenheiros) foram formados na Grécia. Os parceiros do Grupo de Apoio
nacional Grego encorajaram a participacao dos seus membros e associados nos seminarios. Os 10
modulos de formagdo foram disponibilizados aos formandos. Todos os profissionais formados
participaram e obtiveram aprovagdo nos exames de modo a obterem a certificacdo SouthZEB. Os
exames realizaram-se depois da concluséo dos respetivos seminérios.

2.1.2 Selec¢ao do Local de Realizagédo dos Seminarios

O local selecionado para a realizagéo dos Seminarios foram as instalagfes do KEK EuroTraining. O
KEK EuroTraining tem pessoal cientifico permanente com formacéo na area da formagéo vocacional
e possuiu instalacdes em trés cidades gregas: Atenas, Tessaldnica e Volos (Figura G1).

Tessalbnica

Figura G1 — Locais onde se realizaram os Seminarios na Grécia

No total a Eurotraining possui 13 salas de aulas, equipamento de formacdo especializado para
pessoas com deficiéncia, acesso facilitado as instalacdes a pessoas com mobilidade reduzida,
sistemas de observacdo e avaliacdo da formacéo, sete laboratérios de informatica, bibliotecas com
acesso a internet e creche.

Os seminarios tiveram lugar no centro de Atenas (Rua Veranzerou). Todas as instalagcdes estavam
disponiveis para a realizacdo dos exames, mas apenas Atenas e Tessalbénica foram escolhidas pelos
formandos.

2.1.3 Planeamento e datas

Na Grécia os Seminarios tiveram lugar entre fevereiro de 2016 e fevereiro de 2017. As datas exatas
sdo apresentadas na Tabela G1.



2.1.4 Promogdao dos Seminarios de Formacao Piloto

De modo a promover tanto os Workshops como os Seminarios, foram realizadas reunides com os
profissionais da area, e os mesmos foram publicitados nos media, foram enviadas newsletters e
foram publicados anincios em media selecionados.

A acao do KEK EuroTraining no apoio da formacdo, nomeadamente nas atividades seguintes, que
foram implementadas de modo a disseminar a realizacdo dos Seminarios foi:

¢ Organizacao de reunides com os profissionais do setor da construcéo;

e Criacao de listas de email (610 enderecos de email) para divulgacao dos seminarios e envio
das newsletters;

e Publicacdes em meios de divulgacdo populares na Grécia (B2Green, skywalker,
studentenergy, xe);

¢ Uso extensivo de meios de social networking (fb, twitter, LinkedIn)

e Criacdo de um canal de YouTube.

2.1.5 Metodologia

Na Grécia, os seminarios tiveram lugar nas instala¢des de formacéo certificadas do KEK Eurotraining
em Atenas e os os exames decorreram nas instalagbes do KEK Eurotraining em Atenas e
Tessaldnica. Os 10 médulos de formacéo foram disponibilizados aos profissionais interessados. Os
formadores do KEK, formados na Tarefa 5.1 transferiram os seus conhecimentos aos formandos.
Estas sessfes de formacdo foram oferecidas gratuitamente aos participantes, uma vez que Sao
consideradas formacgéo piloto. Além disso, o material de formacdo de todos os moédulos esta
disponivel em formato digital e em video, para os formandos ausentes e também para os formandos
que nao vivem perto da capital (Atenas) e para os participantes nos seminarios através da plataforma
de e-learning SouthZEB.

2.1.6 Inscricéo e selecéo dos participantes

ApoOs a divulgacao e promogdo dos semindrios foram recebidas cerca de 305 incri¢cdes. Através da
andlise do CV 264 participantes foram selecionados para participarem nos seminarios. Todos 0s
participantes selecionados cumpriam os requisitos do programa de formacao.

2.1.7 Selecdo de Formadores

A fim de assegurar um ensino de qualidade elevada do material de formacéo, foram seleccionados os
formadores certificados nZEB, qualificados nos Wokshops de formacgdo de formadores da Tarefa 5.1,
para a realizagcdo dos seminarios de formacéo piloto.

Para a seleccéo dos formadores foram considerados os seguintes aspectos:
»  Experiéncia relativa ao contetdo de cada mddulo;
* Experiéncia de ensino;
* QualificagBes e graus académicos;

Os formadores selecionados para lecionar cada modulo estdo indicados na Tabelas G1, para cada
um dos Seminarios.

2.1.8 Organizagdo dos Seminérios de Formagao

Os seminérios funcionaram de forma adequada e de acordo com a calendarizacdo definida. A
duracdo de cada mddulo foi considerada suficiente. Cada formando selecionou os mddulos em que
gueria participar (0 Médulo 1 e o Médulo 2 sao obrigatoérios, tendo o formando que escolher pelo
menos mais dois modulos dos 8 disponiveis).



A maior parte dos participantes nos seminarios consideraram o material de formacao relevante, mas
indicaram alguns aspectos que, na sua opinido, poderiam ser melhorados. Estes incluem:

e Alguns topicos estéo repetidos;
e Alguns tépicos sdo apresentados de forma genérica e outros com muito detalhe;

e Sao necessarios alguns casos de estudo e exemplos de melhores praticas para apresentar
0S conceitos;

e Os seminarios deviam estar mais focados no contexto e legislagao nacional (grega).

2.1.8.1 Mddulo 1: Conceitos e Estratégias nZEB |

Durante a apresentacdo deste modulo foi apresentado o conceito nZEB e os principios da construcédo
de edificios de balanco energético quase nulo (principios basicos de fisica aplicada, isolamento
térmico, materiais e construg&o).

Nos seminérios realizados na Grécia, foi dada especial énfase as normas e roteiros aplicados no
pais. Actualmente, ndo existe uma definicdo de nZEB na Grécia e, por conseguinte, 0s participantes
estavam particularmente interessados na metodologia a seguir para definir o roteiro grego para 0s
nZEB. A mais recente regulamentacdo energética grega definida de acordo com o definido na
EPBD-recast foi apresentada.

A duracdo deste médulo foi de 20 horas. No total, 264 profissionais participaram neste médulo: 142
na sala de aula e 122 através da plataforma e-learning do projeto SouthZEB.

2.1.8.2 Maddulo 2: Conceitos e Estratégias nZEB I

Este modulo desenvolve mais profundamente varios aspetos da conce¢édo e construgdo de nZEB,
incluindo as questdes da humidade, materiais de construgdo, técnicas de construcéo, técnicas de
medicao, ventilagéo e utilizagdo de fontes de energia renovaveis. Inclui também um workshop pratico
para os formandos.

Em relacéo aos semindrios do M2 realizados na Grécia, este mddulo foi considerado como um dos
mais relevantes. Os formandos gregos mostraram muito interesse na experiéncia pratica e na
implementacao de sistemas de energia renovavel no projeto e construgcao de nZEB.

A duracao deste médulo foi de 40 horas. No total, 264 profissionais participaram neste médulo: 142
em sala e 122 através da plataforma e-learning do projeto SouthZEB.

2.1.8.3 Maodulo 3: Pontes Térmicas

O M3 foca o desempenho da envolvente do edificio. Este médulo apresenta os incentivos, 0s
beneficios e a avaliagcdo do desempenho da envolvente do edificio, com destaque na andlise das
pontes térmicas - incluindo informacdes sobre a avaliagdo e célculo do desempenho térmico, com
varios exercicios praticos que permitem aos formandos aprofundar os conhecimentos.

Quanto aos seminarios na Grécia, as pontes térmicas sdo uma questdo bem conhecida devido a
recente atualizacdo da lei relativa a construgao. Por outro lado, a maioria dos edificios antigos ndo
cumprem estes regulamentos e a maioria dos formandos estavam interessantes na forma como os
renovar e aumentar a sua eficiéncia energética.

A duragéo deste médulo foi de 20 horas. No total, 158 profissionais participaram neste modulo: 42 na
sala de aula e 116 através da plataforma e-learning do projeto SouthZEB.



2.1.8.4 Mobdulo 4: Conforto Térmico

Este mddulo centra-se no ambiente térmico dos edificios. Define o conceito de conforto térmico para
um corpo humano e como modela-lo. Explica fatores e valores que definem a percepcéo de conforto
térmico.

Quanto aos seminarios na Grécia, os formandos debateram as diferencas entre as diferentes zonas
do pais devido as suas caracteristicas climaticas e geograficas (continente e ilhas, entre as varias
cidades, aldeias).

A duracéo deste modulo foi de 20 horas. No total, 150 profissionais participaram neste médulo: 42 na
sala de aula e 108 através da plataforma e-learning do projeto SouthZEB.

2.1.8.5 Maddulo 5: Regulamentos e Caracteristicas da Arquitetura Local

Este modulo visou apresentar a abordagem SouthZEB para a verificacéo e certificacdo dos nZEB nos
paises-alvo.

Nos seminérios na Grécia houve puco interesse na legislacdo de outros paises e muito interesse na
regulamentacdo grega. Todos concordaram com a necessidade de atualizar frequentemente as leis
relativas aos edificios.

A duracgéo deste modulo foi de 30 horas. No total, 127 profissionais participaram neste modulo: 40 na
sala de aula e 87 através da plataforma e-learning do projeto SouthZEB.

2.1.8.6 Madulo 6: Simulacédo energética de Edificios

Este médulo apresentou aos participantes uma ferramenta de simulagdo para o projeto de nZEB e
edificios energeticamente eficientes.

Nos seminarios na Grécia houve um grande interesse em saber como usar esta ferramenta, para
estimar a eficiéncia energética de um edificio e apresentar aos clientes diferentes opc¢des de projeto.

A duracgéo deste madulo foi de 30 horas. No total, 113 profissionais participaram neste médulo: 40 em
sala e 73 através da plataforma e-learning do projeto SouthZEB.

2.1.8.7 Modulo 7: Tecnologia de Baixo-Carbono e de Automacao nZEB

Este médulo apresentou aos profissionais as tecnologias dos varios subsistemas e instala¢cbes de
baixo-carbono, bem como o seu custo e eficicia.

Nos seminarios na Grécia, houve uma discussdo interessante sobre a instalagdo, manutencdo e
custos operacionais na Grécia e, finalmente, a sua amortizacao.

A duragéo deste médulo foi de 20 horas. No total, 147 profissionais participaram neste modulo: 20 na
sala de aula e 127 através da plataforma e-learning do projeto SouthZEB.

2.1.8.8 Mddulo 8: Reabilitacdo de Edificios no Contexto nZEB

O objetivo deste modulo era mostrar a forma de abordar o parque edificado existente e explicar a
possibilidade de transformar os edificios existentes em nZEB.

No que diz respeito aos seminarios na Grécia, este aspecto e, especialmente, a otimizagdo de custos
das solugdes técnicas para aumentar a eficiéncia energética dos edificios e dos nZEB tem um
conjunto de promotores no pais devido a crise financeira.

A duragéo deste médulo foi de 40 horas. No total, 133 profissionais participaram neste modulo: 40 na
sala de aula e 93 através da plataforma e-learning do projeto SouthZEB.



2.1.8.9 Modulo 9: Gestédo da construgédo e supervisao em obra de Edificios nZEB

Este médulo de formacao introduziu os participantes na gestéo e fisclizagdo da construgéo de acordo
com os padrdes de construcdo mais recentes para nZEB.

Quanto aos seminarios na Grécia, este foi um maédulo interessante para todos os profissionais
envolvidos no setor da construcdo. Por outro lado, ha muito poucos edificios, em relacdo ao numero
de engenheiros, em construcdo de momento.

A duracédo deste médulo foi de 40 horas. No total, 119 profissionais participaram neste médulo: 40 na
sala de aula e 79 através da plataforma e-learning do projeto SouthZEB.

2.1.8.10 Mddulo 10: Sistemas de Financiamento e outros incentivos para nZEB

Este moédulo visou os representantes das autoridades locais e nacionais que participaram nas
sessdes correspondentes para poderem conceber novos esquemas de financiamento / promocao de
nZEB.

Na Grécia, foram debatidas varias ideias. Os formandos referiam principalmente os esquemas de
financiamento anteriores com bons resultados e indicaram que estes deviam ser reiniciados.

A duracgéo deste médulo foi de 20 horas. No total, 150 profissionais participaram neste modulo: 20 na
sala de aula e 130 através da plataforma e-learning do projeto SouthZEB.

2.1.9 Tabela G1

Data de Datade | Nome dos | Horas de Horas de Horas de Numgro de Numfero de
inicio concluséo | formadores | preparacéo aula e estudo Local participantes | participantes
preparag e-learning em sala via e-learning
12 Edigao
Médulo 1: Conceitos e Trogadis Veranzerou
Estratégias nZEB | 22/2/2016 | 4/3/2016 Vasileios 4 12 4 1, Atenas 20
Médulo 2: Conceitos e Trogadis Veranzerou
Estratégias nZEB I 221212016 | 4/3/2016 Vasileios 3 31 4 1, Atenas 20
Médulo 7: Tecnologia de Evaggelos Veranzerou
Baixo-Carbono e de 22/2/2016 | 4/3/2016 | Y299 3 12 5 20
x Panou 1, Atenas
Automacéo nZEB
Médulo 10: Sistemas de Trogadis Veranzerou
Financiamento e outros 22/2/2016 | 4/3/2016 9ac 4 8 5 20
. . Vasileios 1, Atenas
incentivos para nZEB
22 Edicao
Médulo 1: Conceitos e Trogadis e-learning
Estratégias nZEB | 22212016 | 4/3/2016 Vasileios 4 12 4 platform 20
Médulo 2: Conceitos e Trogadis e-learning
Estratégias nZEB || 22/2/2016 | 4/3/2016 Vasileios 3 31 4 platform 20
Médulo 7: Tecnologia de .
Baixo-Carbono e de 22/2/2016 | 4132016 | EY299€l0s 3 12 5 e-leaming 20
= Panou platform
Automacdo nZEB
Médulo 10: Sistemas de Trogadis e-learnin
Financiamento e outros 221212016 | 4/3/2016 | |, 9% 4 8 5 ) 20
incentivos para nZEB P
32 Edicdo
Médulo 1: Conceitos e Trogadis e-learning
Estratégias nZEB | 22{2/2016 | 4/3/2016 Vasileios 4 12 4 platform 20
Médulo 2: Conceitos e Trogadis e-learning
Estratégias nZEB Il 22/2/2016 | 4/3/2016 Vasileios 3 31 4 platform 20
Médulo 7: Tecnologia de Evaggelos e-learnin
Baixo-Carbono e de 22/2/2016 | 4/3/2016 | =Y299 3 12 5 9 20
= Panou platform
Automacdo nZEB
Médulo 10: Sistemas de ) .
Financiamento e outros | 22/2/2016 | 4/3/2016 | | 1092dis 4 8 5 e-learning 20
X . Vasileios platform
incentivos para nZEB
42 Edigdo
Médulo 1: Conceitos e Eyaggelos Veranzerou
Estratégias nZEB | 29/3/2016 | 9/4/2016 Panou 4 12 4 1, Atenas 21
Médulo 2: Conceitos e Christos Veranzerou
Estratégias nZEB Il 29/3/2016 | 9/4/2016 Konstas 3 81 4 1, Atenas 21
. . P Eyaggelos Veranzerou
Médulo 3: Pontes Térmicas |29/3/2016 | 9/4/2016 Panou 4 8 5 1, Atenas 21




. . P Eyaggelos Veranzerou
Maodulo 4: Conforto Térmico | 29/3/2016 | 9/4/2016 Panou 10 3 1, Atenas 21
52 Edigdo
Médulo 1: Conceitos e Marina Veranzerou
Estratégias nZEB | 29/3/2016 | 9/4/2016 Zotaki 12 4 1, Atenas 21
Médulo 2: Conceitos e Stefano Veranzerou
Estratégias nZEB I 20/3/2016 | 9/4/2016 Vagenas st 4 1, Atenas 2
Médulo 3: Pontes Térmicas | 29/3/2016 | o/4/2016 |  Marina 8 5 | Veranzerou 21
Zotaki 1, Atenas
Médulo 4: Conforto Térmico | 29/3/2016 | o/4/2016 | Marina 10 3 | Veranzerou 21
Zotaki 1, Atenas
62 Edicéo
Médulo 1: Conceitos e Eyaggelos e-learning
Estratégias nZEB | 29/3/2016 | 9/4/2016 Panou 12 4 platform 19
Médulo 2: Conceitos e Christos e-learning
Estratégias nZEB Il 29/3/2016 | 9/4/2016 Konstas 31 4 platform 19
. . P Eyaggelos e-learning
Maodulo 3: Pontes Térmicas |29/3/2016 | 9/4/2016 Panou 8 5 platform 19
Médulo 4: Conforto Térmico | 20/3/2016 | 9/4/2016 | EY299€l0s 10 3 e-learning 19
Panou platform
72 Edicdo
Médulo 1: Conceitos e Eyaggelos Veranzerou
Estratégias nZEB | 4/5/2016 | 21/5/2016 Panou 12 4 1, Atenas 20
Modulo 2: Conceitos e Christos Veranzerou
Estratégias nZEB I 4/5/2016 | 21/5/2016 Konstas 31 4 1, Atenas 20
Médulo 5: Regulamentos e Evaggelos Veranzerou
Caracteristicas da 41512016 | 21/5/2016 | Y299 16 6 20
. Panou 1, Atenas
Arquitetura Local
Médulo 8: Reabilitagéo de Christos Veranzerou
Edificios no Contexto nZEB 4/5/2016 | 21/5/2016 Konstas 20 10 1, Atenas 20
82 Edicéo
Modulo 1: Conceitos e Marina Veranzerou
Estratégias nZEB | 4/5/2016 | 21/5/2016 Zotaki 12 4 1, Atenas 20
Médulo 2: Conceitos e Marina Veranzerou
Estratégias nZEB I 4/5/2016 | 21/5/2016 Zotaki 31 4 1, Atenas 20
Médulo 5: Regulamentos e Stefano Veranzerou
Caracteristicas da 4/5/2016 | 21/5/2016 16 6 20
. Vagenas 1, Atenas
Arquitetura Local
Médulo 8: Reabilitagéo de Stefano Veranzerou
Edificios no Contexto nZEB 4/5/2016 | 21/5/2016 Vagenas 20 10 1, Atenas 20
92 Edicdo
Médulo 1: Conceitos e Eyaggelos e-learning
Estratégias nZEB | 4/5/2016 | 21/5/2016 Panou 12 4 platform 20
Médulo 2: Conceitos e Christos e-learning
Estratégias nZEB I 4/5/2016 | 21/5/2016 Konstas 31 4 platform 20
Médulo 5: Regulamentos e Evaggelos e-learnin
Caracteristicas da 41512016 | 21/5/2016 | Y299 16 6 9 20
. Panou platform
Arquitetura Local
Médulo 8: Reabilitagéo de Christos e-learning
Edificios no Contexto nZEB 4/5/2016 | 21/5/2016 Konstas 20 10 platform 20
102 Edigéo
Médulo 1: Conceitos e Eyaggelos Veranzerou
Estratégias nZEB | 24/6/2106 | 16/7/2016 Panou 12 4 1, Atenas 20
Médulo 2: Conceitos e Vasileio Veranzerou
Estratégias nZEB || 24/6/2106 | 16/7/2016 Zotakis 81 4 1, Atenas 20
Médulo 6: Simulacéo Vasileio Veranzerou
energética de Edificios 24/6/2106 | 16/7/2016 Zotakis 16 14 1, Atenas 20
Médulo 9: Gestéo da Evagoelos Veranzerou
construgdo e supervisdo em | 24/6/2106 | 16/7/2016 | —Y299 30 4 20
e Panou 1, Atenas
obra de Edificios nZEB
112 Edicdo
Médulo 1: Conceitos e Stefano Veranzerou
Estratégias nZEB | 24/6/2106 | 16/7/2016 Vagenas 12 4 1, Atenas 20
Médulo 2: Conceitos e Marina Veranzerou
Estratégias nZEB I 24/6/2106 | 16/7/2016 Zotaki 31 4 1, Atenas 20
Médulo 6: Simulagao Marina Veranzerou
energética de Edificios 24/6/2106 | 16/7/12016 Zotaki 16 14 1, Atenas 20
Médulo 9: Gestdo da Stefano Veranzerou
construcéo e supervisdo em | 24/6/2106 | 16/7/2016 Vagenas 30 4 1 Atenas 20
obra de Edificios nZEB 9 :
122 Edicao
Médulo 1: Conceitos e Eyaggelos e-learning
Estratégias nZEB | 24/6/2106 | 16/7/2016 Panou 12 4 platform 20
Médulo 2: Conceitos e Vasileio e-learning
Estratégias nZEB Il 24/6/2106 | 16/7/2016 Zotakis 31 4 platform 20
Modul9_6: Slmula_(;falp 24/6/2106 | 16/7/2016 Va5|le_|o 16 14 e-learning 20
energética de Edificios Zotakis platform
Médulo 9: Gestédo da Eyaggelos e-learning
construcéo e supervisdo em | 24/6/2106 | 16/7/2016 Panou 30 4 platform 20

obra de Edificios nZEB




132 Edigéo (extra

e-learning)

Os Modulos

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 foram

apresentados através da Marina

plataforma e-learning Zotaki & Depende

(usando videos das edicdes Vasileio Depende | Depende e-learning
p 9/1/2017 | 23/1/2017 ) : . do 23

em sala anteriores). Os Zotakis & | do médulo | do médulo médulo platform

formadores s&o Stefano

responsaveis por observer, Vagenas

monitorizar e supervisionar

estas aulas.

Na tabela seguinte ésta indicado o nimero de formadores que participaram numa das sessdes de
formacado indicadas na tabela anterior e continuaram a sua formacédo através da plataforma e-
learning. Estes valores ndo devem ser somados ao ndmero total de participantes das 13 sessfes
realizadas. Devem ser somados apenas ao humero subtotal de cada médulo.

Data de Data de Nome dos Horas de Horas de Horas de N“T“.e'o de N“T”_e'o de
P N = aula e Local participantes | participantes
inicio conclusdo | formadores | preparagéo ) estudo ; )
e-learning em sala via e-learning
Médulo 3: Pontes Marina e-learning
Térmicas 22/2/2016 | 23/1/2017 Zotaki 4 8 7 platform ) 74
Médulo 4: Conforto Marina e-learning
Térmico 22/2/2016 | 23/1/2017 Zotaki 3 10 6 platform - 66
Médulo 5: Regulamentos )
P -
e Caracteristicas da 22/2/2016 | 23/1/2017 \?;egannss 5 16 8 € letafmr':f - 44
Arquitetura Local 9 platio
Médulo 6: Simulacéo Stefano e-learning
energética de Edificios 22/2/2016 | 23/1/2017 Vagenas 3 16 10 platform 30
Médulo 7: Tecnologia de Evagaelos e-learnin
Baixo-Carbono e de 22/2/2016 | 23/1/2017 yPgr?ou 3 12 6.5 ot 8 - 64
Automacao nZEB platiorm
Médulo 8: Reabilitagéo Stefano e-learning
de Edificios no Contexto |22/2/2016 | 23/1/2017 Vagenas 6 20 13 platform - 50
nZEB
Médulo 9: Gestéo da
construcao e supervisdo Stefano e-learning )
em obra de Edificios 22/2/2016 | 23/1/2017 Vagenas 5 30 4 platform 36
nZEB
Médulo 10: Sistemas de Trogadis e-learnin
Financiamento e outros 22/2/2016 | 23/1/2017 g X 4 8 5 g - 67
X ; Vasileios platform
incentivos para nZEB




2.2 Chipre

A CUT é o parceiro responsavel pela realizacdo dos seminarios de formacédo piloto no Chipre. O
GARnet, o outro parceiro Cipriota, também participou nos seminarios, mas num papel de apoio e
como observador.

2.2.1 Introducéo

Os formadores formados na Tarefa 5.1 utilizaram o material produzido no WP3 e o portal
desenvolvido no WP4 para formar os profissionais que se inscreveram na formagéo. A realizacdo dos
seminarios foi adequadamente divulgada de modo a garantir a participacdo dos profissionais
interessados. No total, 174 profissionais manifestaram o0 seu interesse em participar nos seminarios
de formacdo do SouthZEB no Chipre. Todos os candidatos foram aceites para participar nos
semindrios, uma vez que todos preenchiam os requisitos necessarios (ter formacdo na area da
engenharia e estar registrado na Cémara Cientifica e Técnica do Chipre (ETEK)). Destes, 137
assistiram a formacgéo de pelo menos um médulo e 111 participaram em pelo menos um exame, dos
quais 95 foram aprovados em pelo menos um modulo. Por fim, foram certificados 85 profissionais
(engenheiros, arquitectos) e decisores, tendo participado nos seminarios e obtido aprovacdo nos
modulos obrigatérios, M1 e M2, e em pelo menos outros dois médulos. Todos os dez modulos de
formag&o foram disponibilizados aos participantes. Os exames foram organizados no final de cada
seminério de formacéo. Os exames foram organizados em Limassol e Nicosia, onde os participantes
gue ndo obtiveram aprovacao na primeira tentativa poderiam repetir o exame para todos os modulos
de sua escolha.

2.2.2 Selegao dos Locais de Formagéao

A Universidade Tecnologica do Chipre (CUT) é uma das trés universidades estatais do Chipre e esta
localizada em Limassol. Por conseguinte, a escolha 6ébvia do local de formacdo recaiu sobre as
instalacbes da universidade em Limassol (Figura C1), onde esexistem infra-estruturas adequadas
para actividades de ensino (os auditérios estdo equipados com computadores, projetores, quadros,
etc.).

\® Nicosia

Limassol

Figura C1 — Locais onde se realizaram os Seminarios no Chipre

No entanto, devido ao aumento do interesse na participacdo de profissionais com base na capital do
Chipre, Nicosia, foi feito um esforco para satisfazer esta necessidade, mesmo que isso tenha
significado a CUT gastar recursos adicionais. A CUT desenvolveu uma estreita colaboracdo com a
ETEK e as suas instalagdes de formacao foram utilizadas para dar formacéo, de médulos especificos,
em Nicosia. Foi enviado um questionario aos candidatos que declararam o0 seu interesse em
participar nos seminarios de formacdo do SouthZEB e para indicarem se tinham preferéncia em
assistir aos seminarios em Nicosia ou em Limassol (Figura C1). Com base nas informacdes



recolhidas, foram organizados seminarios de formacéo em Nicosia para os Médulos 1 (Conceitos e
Estratégias nZEB |) e 6 (Simulacdo energética de Edificios). Os seminarios de formacdo dos
restantes médulos foram organizados apenas em Limassol, uma vez que o interesse expresso para
assistir aos seminarios destes modulos em Nicosia foi muito pequeno (inferior a 5%).

2.2.3 Planeamento dos Seminarios

Os seminarios no Chipre tiveram lugar entre abril e julho de 2016. As datas exatas podem ser
consultadas na Tabela C1.

2.2.4 Divulgacdo dos seminarios

Desde o inicio do projecto foram desenvolvidas varias ac¢des de divulgacdo, a fim de informar os
possiveis interessados sobre o progresso do projecto e da realizacdo das sessdes de formacéo.
Realizaram-se varias reunides entre a CUT e a administracdo do Servico de Energia de Chipre
(CES), que é a autoridade responsavel pela implementacdo da EPBD no Chipre, informando-os sobre
0 projecto SouthZEB, apresentando o material desenvolvido e solicitando os seus comentarios e
sugestdes para melhor adaptar o material desenvolvido a realidade do Chipre.

A CES analisou o material desenvolvido para os diferentes médulos e deu sugestdes e especificou
adicOes e alteragBes ao contetudo de cada modulo. Além disso, o CES colocou a série de seminarios
SouthZEB sob os auspicios do ministério correspondente, o Ministério da Energia, Comércio,
InduUstria e Turismo, o que deu um grande impulso a divulgacdo dos seminarios. As ac¢des do CES
resultaram em modificagdes no contelido dos mddulos para melhor abordar as questdes locais, bem
como no aumento da participagdo no seminario.

A CUT desenvolveu também uma estreita colaboragdo com a Camara Cientifica e Técnica do Chipre
(ETEK), a Associacd profissional dos engenheiros do Chipre. Todos os detalhes e atualizagfes do
projeto SouthZEB foram divulgados entre a comunidade de engenheiros do Chipre através do site da
ETEK e do seu boletim informativo, que conta com mais de oito mil membros. A divulgacdo dos
semindrios através do ETEK maximizou a participacdo, pelo que foi decidido que seria dado especial
relevo a esse canal de comunicacdo, que foi uma das razBes para a conclusdo com sucesso dos
seminérios de formacado do SouthZEB no Chipre.

Apesar do sucesso da promocdo do projecto através da ETEK, a CUT prosseguiu com mais
atividades de divulgacao e dissiminagcédo dos seminarios. Todas as associagfes profissionais do setor
da construgdo foram contactadas e convidadas a promover os seminarios de formagdo entre os seus
membros. Em particular, as associagBes seguintes disseminaram os seminarios de formacao do
projeto SouthZEB junto dos seus membros:

» Associagdo de Arquitectos do Chipre;

* Associa¢do de Engenheiros Civis do Chipre;

* Associacdo de Arquitectos e Engenheiros Civis do Chipre;
* Associacdo de Engenheiros Mecénicos do Chipre;

» Associacao de Engenheiros Eléctricos do Chipre;

* Agéncia de Energia do Chipre.

Em resultado das atividades desenvolvidas, a Tarefa 5.2 (seminarios de formacéo piloto) foi realizada
no Chipre sem qualquer dificuldade ou obstaculo.

2.25 Metodologia

No Chipre, foram realizados seminarios nas instala¢des educativas certificadas da CUT, em Limassol,
bem como nas instalag6es de formacao certificadas do centro de formacao da ETEK, em Nicosia. Os
dez modulos de formacao estavam disponiveis para os profissionais interessados. Os formadores do
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SouthZEB, formados na Tarefa 5.1, transferiram 0s seus conhecimentos para estes profissionais.
Estes seminarios de formacédo foram gratuitos para os participantes, uma vez que sdo considerados
uma formacdo piloto. Além disso, o material educativo de todos os mddulos lecionados foi
disponibilizado em formato digital a todos os participantes de cada médulo.

2.2.6 Inscricao e Selecao dos Participantes

Na sequéncia da divulgacdo dos seminarios, foram recebidas 174 candidaturas, de candidatos com
diferentes areas de formacao (principalmente arquitectos, engenheiros civis, engenheiros mecénicos
e engenheiros electrotécnicos), juntamente com os respectivos curriculos. Os requisitos para a
participagdo nos seminarios de formacao eram, para qualquer participante interessado: ter formacao
na area da engenharia ou arquitetura e estar registrado nos registros oficiais da Camara de
Engenheiros (ETEK). Todos os candidatos cumpriam os requisitos estabelecidos pelo consércio, uma
vez que os seminarios de formacdo foram principalmente divulgados entre a comunidade de
engenheiros e arquitetos do Chipre.

2.2.7 Selegdo de Formadores

A fim de assegurar um ensino de qualidade elevada do material de formacéo, foram seleccionados os
formadores certificados nZEB, qualificados nos Wokshops de formacéo de formadores da Tarefa 5.1,
para a realizacdo dos seminarios de formacao piloto.

Para a seleccdo dos formadores foram considerados os seguintes aspectos:
* Experiéncia relativa ao conteudo de cada madulo;
* Experiéncia de ensino;
* Qualificacdes e graus académicos;

Os formadores selecionados para cada modulo estdo indicados na Tabelas C1, para cada uma das
edi¢bes dos Seminarios.

2.2.8 Organizacao dos Seminérios de Formagao

Os seminarios de formacéo decorreram de acordo com a programacéao apresentada na Tabela C1. A
duracéo de cada modulo foi considerada suficiente. Cada participante selecionou os moédulos em que
desejava participar (o Médulo 1 e o Médulo 2 eram obrigatérios e os formandos tinham que escolher
pelo menos mais 2 médulos dos 8 disponiveis). A maioria dos participantes no Chipre declarou que
pretendia assistir a todos os mdodulos, independentemente de estes terem posteriormente sido ou ndo
concluidos.

A maioria dos participantes nos seminarios considerou o material de formagdo adequado, mas
indicou algums aspectos que, na sua opinido, poderiam ser melhoradas. Estes incluem o seguinte:

» Alguns topicos estao repetidos em mais do que um médulo;
» Alguns topicos sdo muito genéricos e outros sao apresentados com muito detalhe;

» Alguns dos contetdos dos Modulos 3 a 10 poderiam ser realocados para o Médulo 1. Assim,
existiriam dois mddulos principais (que também séo obrigatérios, M1 e M2), de 40 horas
cada um, e os restantes modulos poderia terem uma duracdo menor e serem mais focados
em aspectos especificos;

* Sao necessarios mais casos de estudo e exemplos de boas praticas para apresentar os
conceitos;

+ Os seminarios devem estar mais focados no contexto e na legislacao cipriotas;

* Visitas de estudo e trabalhos experimentais podem ser uma experiéncia valiosa,
especialmente nos Médulos 8 e 9.
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2.2.8.1 Modulo 1: Conceitos e Estratégias nZEB |

Durante a apresentacdo deste médulo foi apresentado o conceito de nZEB e os principios da
construcdo de edificios de balanco energético quase nulo (principios basicos de fisica aplicada,
isolamento térmico, materiais e construcdo).

Relativamente aos seminarios realizados no Chipre, foi dada especial énfase as normas e legislagéo
aplicadas a nivel internacional e nacional. Os requisitos de um edificio nZEB foram totalmente
definidos no Chipre, tanto para edificios residenciais, como, para edificios ndo residenciais. Os
participantes estavam particularmente interessados na metodologia a seguir para optimizar a
concepcao de um nZEB no Chipre. Além disso, os participantes pretenderam saber quais materiais e
tecnologias eram mais adequados para atingir os niveis de nZEB no Chipre.

Alguns participantes referiram que o médulo é muito orientado para 0os engenharos mecénicos e para
os sistemas AVAC. No entanto, eles reconheceram que a energia consumida para arrefecimento
domina o consumo de energia em edificios em climas do Sul da Europa, percebendo assim a
importdncia dos sistemas AVAC. Os participantes referiram que seria interessante introduzir
conceitos e exemplos de projetos nZEB.

A duracao deste mddulo foi de 20 horas. No total, 130 profissionais participaram neste médulo:

2.2.8.2 Maddulo 2: Conceitos e Estratégias nZEB I

O Mobdulo 2 desenvolve mais profundamente varios aspetos da concec¢do e construcdo de nZEB,
incluindo as questdes da humidade, materiais de construgdo, técnicas de construcéo, técnicas de
medicao, ventilacéo e utilizagdo de fontes de energia renovaveis. Inclui também um workshop pratico
para os formandos.

No que diz respeito aos seminarios do M2 no Chipre, os participantes consideraram a seccao relativa
aos sistemas de energia renovavel (RES) particularmente interessante e gostariam de ter mais
exemplos praticos sobre a instalagdo de RES nos edificios, especialmente nos casos em que os RES
estdo totalmente integradas na envolvente do edificio.

A duracdo deste médulo foi de 40 horas. No total, 87 profissionais participaram neste médulo de
formacao.

2.2.8.3 Mobdulo 3: Pontes Térmicas

O Médulo 3 centra-se no desempenho energético da envolvente do edificio. Apresenta os beneficios
de melhorar a eficiéncia energética da envolvente do edificio e destaca os riscos que o projeto e / ou
a construcdo de envolventes de edificios com desempenho desadequado podem apresentar. Este
modulo também aborda como o desempenho da envelvente do edificio pode ser avaliado, incluindo
informacdes sobre a avaliacdo e célculo do coeficiente de transmisséo térmica e de pontes térmicas
em varios tipos de solugdes construtivas (paredes, pavimentos, coberturas, etc.). Este médulo tem
um conjunto de exercicios praticos para garantir que os participantes tém um entendimento da teoria,
compreendendo as principais questdes de desempenho do edificio.

No que diz respeito aos seminarios do M3 realizados no Chipre, este € um tema conhecido pelos
participantes e tem sido um dos temas apontados pelo Servico de Energia de Chipre como de grande
importancia, uma vez que, normalmente, ndo séo feitos calculos relativos as pontes térmicas em
estudos de desempenho energético. Os formandos reconheceram a importancia de lidar com as
pontes térmicas, especialmente durante a reabilitacdo, uma vez que a maioria dos edificios no Chipre
foi construida antes da entrada em vigor da legislacdo ou regulamentacéo relativa ao desempenho
energético dos edificios.

A duragédo deste modulo foi de 20 horas. No total, 67 profissionais participaram neste maédulo.
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2.2.8.4 Mobdulo 4: Conforto Térmico

Este mddulo centra-se no ambiente térmico dos edificios. Define o conceito de conforto térmico para
0 corpo humano e como modela-lo. Introduz a fisica basica, explica os fatores e valores que formam
a percepcao do conforto térmico, os métodos de avaliagdo, modelos adaptativos e a forma como o
conforto térmico esta relacionado e pode ser alcancado em edificios energeticamente eficientes e
especialmente nos nZEB.

No que se refere aos seminarios realizados no Chipre, os formadores e os formandos debateram o
impacto da obtencdo de condi¢cbes de conforto térmico no desempenho energético dos edificios,
embora tenha sido referido o pouco destaque na fase de concepc¢do do edificio para optimizar as
condicbes de conforto térmico no consumo de energia. A apresentacéo de varios exemplos de boas
praticas e a apresentacdo de ferramentas de simulacdo de conforto térmico foi valorizada pelos
participantes, uma vez que este tema era relativamente novo para a maioria deles. No entanto,
alguns referiram que este médulo continha um conjunto de informacdo mais relevante para
engenheiros mecanicos, o que também conduziu a dificuldades durante o exame.

A duracéo deste modulo foi de 20 horas. No total, 58 profissionais participaram neste médulo.

2.2.8.5 Modulo 5: Regulamentos e Caracteristicas da Arquitetura Local

Este mddulo visou apresentar a abordagem SouthZEB para a verificacéo e certificagdo dos nZEB nos
paises-alvo.

Relativamente aos seminarios do M5 no Chipre, os formandos concentraram-se principalmente na
legislagdo e regulamentacdo nacionais e consideraram o material relativo aos restantes paises
praticamente irrelevante. O maior destaque recaiu na legislacdo sobre a integracdo de RES em
edificios classificados, especialmente por parte dos arquitetos. Além disso, a énfase foi dada na
legislagdo e regulamentos que fornecem incentivos da autoridade de planeamento urbano para a
concepcdao e construgdo de edificios nZEB antes de 2020.

A duragdo deste modulo foi de 30 horas. No total, 59 profissionais participaram deste mddulo.

2.2.8.6 Mddulo 6: Simulacédo energética de Edificios

Este médulo apresentou aos participantes uma ferramenta de simulagdo para o projeto de nZEB e
edificios energeticamente eficientes.

Nos seminarios do M6 realizados no Chipre, foi realcada a componente pratica deste modulo. A
utilizacdo de ferramentas de simulagdo energética para prever o desempenho energético de um
edificio, analisar medidas de eficiéncia energética, comparar diferentes opc¢des de projeto (uso de
isolamento térmico na envolvente, envidracados de baixa emissividade, ventilacdo natural, solu¢des
passivas e sistemas AVAC de elevado desempenho, entre outros) foi valorizada, pois permite aos
projetistas apresentar as diferentes opc¢ées de projeto aos clientes.

A duracéo deste modulo foi de 30 horas. No total, 72 profissionais participaram neste maédulo.

2.2.8.7 Modulo 7: Tecnologia de Baixo-Carbono e de Automacao nZEB

Este médulo apresentou aos profissionais as tecnologias de baixo carbono, os vérios subsistemas e
instalagbes, bem como o seu custo e efichcia e como avaliar o desempenho econémico e a
rentabilidade dos diferentes sistemas.

Nos seminarios realizados no Chipre, os aspectos considerados mais relevantes foram os sistemas
fotovoltaicos, os sistemas de armazenamento e os sistemas hibridos, bem como os sistemas de
automacdo. A discussdo realizada durante os seminarios também esteve relacionada com os
sistemas de baixo carbono adequados ao Chipre e as principais questées de projeto, instalacéo,
operacdo e manutencdo. Além disso, foram levantadas varias questbes e as discussoes
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subsequentes versaram 0s sistemas solares térmicos e a sua utilizacdo na Primavera e no Outono,
onde, para o caso de Chipre, nem o aquecimento nem o arrefecimento sédo realmente necessarios.

A duracao deste mddulo foi de 20 horas. No total, 63 profissionais participaram neste mdodulo.

2.2.8.8 Modulo 8: Reabilitagcdo de Edificios no Contexto nZEB

O objetivo deste mdédulo era mostrar a forma de abordar o parque edificado existente e explicar a
possibilidade de transformar os edificios existentes em nZEB, considerando tanto a eficiéncia
energética como a qualidade do ambiente interior. As técnicas de avaliacdo e auditoria energética em
edificios existentes e a optimizacdo dos custos das solu¢des técnicas de reabilitacdo para os niveis
nZEB também fazem parte da formacao.

No que diz respeito aos seminarios do M8 realizados no Chipre, foi expresso um interesse particular
pelos participantes no que se refere as "Solu¢des de Custo optimo" adaptadas aos edificios nZEB,
bem como aos calculos do desempenho econémico associado.

A duracdo deste mddulo foi de 40 horas. No total, 73 profissionais participaram neste mdédulo de
formacéo.

2.2.8.9 Madulo 9: Gestdo da construcdo e supervisao em obra de Edificios nZEB

Este médulo de formacgéo introduziu os participantes na gestdo e fiscalizacdo da construgcdo de
acordo com os padrdes de construgdo mais recentes para 0os nZEB.

Nos seminarios no Chipre, o BIM dominou o interesse dos participantes, uma vez que era algo novo
para a maioria deles.

A duracgéo deste modulo foi de 40 horas. No total, 50 profissionais participaram neste madulo.

2.2.8.10 Mddulo 10: Sistemas de Financiamento e outros incentivos para nZEB

Este mddulo visou os representantes das autoridades locais e nacionais que participaram nas
sessdes correspondentes para poderem conceber novos esquemas de financiamento / promocao dos
nZEB. No entanto, muitos profissionais do setor privado também participaram do seminario.

Foram apresentados os mecanismos e os regimes de incentivos concebidos para facilitar a adopcao
crescente de tecnologias de eficiéncia energética e de baixo teor de carbono.

Nos seminarios, o debate centrou-se essencialmente nos requisitos e problemas relacionados com
um regime de financiamento em curso no Chipre para a modernizacdo de edificios existentes
(residenciais e ndo residenciais) para uma categoria de classe energética "B" ou para niveis de nZEB.
Além disso, foi salientada a necessidade de um novo esquema de financiamento a ser implementado
pelo Estado, uma vez que o orgcamento do regime de financiamento em curso na altura da formacéo
estava a esgotar-se.

Os formandos referiam principalmente os esqguemas de financiamento anteriores com bons
resultados e indicaram que estes deviam ser reiniciados.

A duracéo deste modulo foi de 20 horas. No total, 41 profissionais participaram neste maédulo.
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2.2.9 Tabela C1
Data de Data de Nome dos Horas de Horas Horas N”_m.e“’ de
inicio conclusao formadores preparagéo de aula de Local participantes
estudo em sala
12 Edigao
Médulo 1: Conceitos e 09/04/2016 | 16/04/2016 K. Panagi 4 12 4 Limassol 108
Estratégias nZEB |
Médulo 1: Conceitos & 14/04/2016 | 15/04/2016 K. Panagi 4 12 4 Nicosia 22
Estratégias nZEB |
Médulo 2: Conceitos e N. Nikolaide; P. .
Estratégias nZEB Il 18/04/2016 21/04/2016 Kakonitis 3 31 4 Limassol 87
Médulo 3: Pontes 23/04/2016 | 23/04/2016 | D. Nikolaidou 4 8 5 Limassol 67
Térmicas
Médulo 4: Conforto 04/05/2016 | 05/04/2016 G. Kourris 3 10 3 Limassol 58
Térmico
Médulo 7: Tecnologia de
Baixo-Carbono e de 06/05/2016 07/05/2016 M. Evangelides 3 12 5 Limassol 63
Automacédo nZEB
Madulo 6: Simulacdo 24/05/2016 | 25/05/2016 | D Nikolaidou; F. 4 16 10 | Limassol 64
energética de Edificios Xeni
Madulo 6: Simulacdo 07/06/2016 | 08/06/2016 | D Nikolaidou; F. 4 16 10 Nicosia 8
energética de Edificios Xeni
Médulo 5: Regulamentos e :
Caracteristicas da 26/05/2016 | 27/05/2016 | A GAaZ&P. 5 16 2 Limassol 59
] Hadjipavlis
Arquitetura Local
Médulo 8: Reabilitagéo de K. Mavrikios &
Edificios no Contexto 01/06/2016 03/06/2016 o 6 20 13 Limassol 73
nZEB X. Hadjirakleous
Médulo 9: Gestéo da G. Demetriou &
construcao e supervisdo 15/06/2016 18/06/2016 ' llic 4 30 5 Limassol 50
em obra de Edificios nZEB
Médulo 10: Sistemas de :
Financiamento e outros 11/06/2016 11/06/2016 A Ga_l_a12| & P. 4 8 7 Limassol 41
Hadjipavlis

incentivos para nZEB
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2.3 Italia

O responsavel pela Tarefa 5.2 em ltalia foi o DTTN.

2.3.1 Introducéo

Os formadores, certificados na Tarefa 5.1, utilizaram o material produzido no WP3 e o portal
desenvolvido no WP4 para formar os profissionais. A realizagdo dos seminarios foi dessiminada de
forma adequada para ser possivel atingir o maior nimero de participantes interessados. No total 932
profissionais (arquitetos e engenheiros) foram formados e certificados com sucesso em ltalia. Os dez
modulos de formagdo foram disponibilizados aos formandos. Todos os profissionais formados
participaram e obtiveram aprovacdo nos exames de modo a obterem a certificacdo SouthZEB. Os
exames realizaram-se depois da conclusao dos respetivos seminarios.

2.3.2 Selecédo dos Locais de Formacéao

Os locais selecionados para a organizacdo dos seminérios sdo apresentados na Figura It1 e na
Tabela It1.

Figura It1 — Locais onde se realizaram os Seminarios na ltalia

Os locais onde foram realizadas as sessdes de formacéo foram:

e Em Vibo Valentia o local escolhido foi a "Sala Congressi A. Mummura" na Camara de
Comeércio de Vibo Valentia na Praca San Leoluca, Complesso Valentianam;

e Em Népoles, o local selecionado foi a Basilica di San Giovanni Maggiore em Rampe S.
Giovanni Maggiore devido & elevada capacidade e relevancia na cidade. Esta localizag&o foi
sugerida pelas Associacdes dos Engenheiros de Napoles devido a importancia dos seminarios
de formacéo do SouthZEB;
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e Em Rimini o local selecionado foi a Sala de Conferéncias da Associacdo dos Engenheiros de
Rimini, Corso d'Augusto, 213;

e Em Mildo o local de formacdo selecionado foi a Sala de Aula da Universidade de Mildo
localizada no Dipartimento de Energia do Politécnico de Mildo, Via Lambruschini, 4 / A;

e Em Siracusa o local selecionado foi o Auditério CPT Siracusa - viale Ermocrate, 6;
e Em Ragusa o local escolhido foi Sala Conferenze C.N.A. - via Psaumida, 38;

e Em Catanzaro os dois seminarios foram realizados na Sala de Conferéncias do Hotel Perla del
Porto - Catanzaro.

A DTTN identificou a localizagdo que era mais adequada para a realizagdo dos seminarios da forma
mais adequada. Cada sala de formacéo foi equipada com tomadas para ligacdo dos computadores,
microfones, equipamento de audio, projetor e tudo 0 que era necessario para realizar a formacao.

2.3.3 Planeamento dos Seminarios

Em Italia os seminarios tiveram lugar entre junho e dezembro de 2016. As datas exatas podem ser
encontradas na Tabela It1.

2.3.4 Divulgacao dos semindrios

A DTTN promoveu os seminarios através dos seus contactos institucionais e comerciais e através da
sua estreita relacdo com as diferentes Associacdes de Engenheiros e Arquitectos da Italia. Diversas
reuniBes de preparacéo foram realizadas e presididas pela DTTN. Além disso, os seminérios também
foram apresentados em alguns eventos onde a DTTN participou, como a feira Klimahouse em
Bolzano em janeiro de 2016 eo evento Energy Med em Népoles em marco de 2016.

2.35 Metodologia

Vérios locais na Italia Central e do Sul foram selecionados. Cada local acolheu tanto as sessdes de
formacdo como os exames. As sessfes de formacéo incluiram os 10 mddulos, dois dos quais eram
obrigatérios (Médulo 1 e Médulo 2), enquanto os outros oito sendo opcionais podiam ser
selecionados por cada participante. O nimero de participantes em cada médulo estd indicado na
Tabela It1.

Os seminarios foram oferecidos gratuitamente, a DTTN apoiou os custos de aluguer dos locais e os
honorérios dos formadores.

Para garantir a maior participacao possivel nos cursos, a DTTN obteve o apoio das Associacdes de
Engenheiros e Arquitetos. Estas associa¢cfes tém uma posicdo muito forte entre os profissionais,
engenheiros e arquitectos, em Italia. Gracas a este apoio, a DTTN conseguiu envolver mais de 1000
profissionais nos cursos.

Outro efeito positivo deste apoio é que, além do certificado de “Consultor SouthZEB” (“SouthZEB
Designers”), os profissionais receberam créditos que fazem parte do procedimento obrigatorio de
Continuous Professional Development (CPD).

O apoio das Associagdes foi obtido pela DTTN sem nenhum custo para o projeto, pois também
representa um valor positivo para elas.
2.3.6 Inscricdo e Selecao dos Participantes

Na sequéncia da divulgacao, foram recebidos mais de 1000 pedidos de inscricdo nos seminarios, de
candidatos de diversas origens: arquitectos, engenheiros civis / do ambiente / mecénicos e auditores.
Também participaram na formacao profissionais da Administragcao Publica.
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A seleccdo dos formandos foi feita de acordo com o historial de cada profissional, perguntando a
cada um o motivo da participacdo e a vontade de actualizar os seus conhecimentos e experiéncias.

2.3.7 Selecdo de Formadores

A fim de assegurar um ensino de qualidade elevada do material de formacéao, foram seleccionados os
formadores certificados nZEB, certificados nos Wokshops de formacéo de formadores da Tarefa 5.1,
para a realizacdo dos seminarios de formacao piloto. A DTTN pediu-lhes que estivessem disponiveis
para fornecer formacédo em toda a Italia.

Com base nas consideracdes anteriores e dado o facto de um formador SouthZEB estar a
representar também a DTTN e o préprio projecto, os formadores tinham de satisfazer varias
condicoes:

+ Demonstrar ter a experiéncia e compreensédo do contelido e dos tdpicos dos médulos;
* Responder adequadamente a questdes técnicas e especificas;
»  Ter experiéncia prévia no ensino.

Os formadores selecionados para cada moédulo estdo indicados na Tabela Itl, para cada um dos
Seminarios.

2.3.8 Organizagdo dos Seminérios de Formagéao

Os seminérios de formacao decorrem sem problemas com base no cronograma apresentado.

A duracdo de cada médulo, de acordo com formadores e formandos, foi considerada suficiente e
exaustiva. Cada formando selecionou os médulos em que queria participar e a DTTN tinha divulgado
para poder organizar adequadamente a sessédo de formagédo. Os Mdédulos 1 e 2 eram obrigatdrios e
os formandos tinham de escolher pelo menos 2 outros médulos dos outros oito disponiveis.

2.3.8.1 Madadulo 1: Conceitos e Estratégias nZEB |

Durante a formacéo deste modulo foram apresentados os conceitos de nZEB para o Sul da Europa e
os principios de uma constru¢do com necessidades energéticas quase nulas (fundamentos de fisica
das construgdes, isolamento térmico, materiais e construgao).

2.3.8.2 Maddulo 2: Conceitos e Estratégias nZEB I

O Mobdulo 2 desenvolve mais profundamente varios aspetos da concecdo e construcdo de nZEB,
incluindo as questdes da humidade, materiais de construgdo, técnicas de construcéo, técnicas de
medic¢ao, ventilacao e utilizacdo de fontes de energia renovaveis.

2.3.8.3 Mobdulo 3: Pontes Térmicas

Este mddulo néo foi leccionado uma vez que nao houve formandos interessados.

2.3.8.4 Mobdulo 4: Conforto Térmico

Este mddulo esta focado no ambiente térmico dos edificios. Define o conforto térmico para o corpo
humano e como modela-lo. Explica fatores e valores que formam a percepcao de conforto térmico.

2.3.8.5 Modulo 5: Regulamentos e Caracteristicas da Arquitetura Local

Este mddulo néo foi lecionado uma vez que nenhum formador ter sido aprovado no exame durante o
"Train the Trainer Workshops" em 2015. Nao houve formandos interessados em participar neste
modulo especifico.
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2.3.8.6 Modulo 6: Simulacéo energética de Edificios

Este médulo apresentou aos participantes uma ferramenta de simulagdo para o projeto de nZEB e

edificios energeticamente eficientes.

2.3.8.7 Modulo 7: Tecnologia de Baixo-Carbono e de Automagdo nZEB

Este médulo apresentou aos profissionais as tecnologias de baixo carbono, os varios subsistemas e
instalacdes, bem como o seu custo e eficacia.

2.3.8.8 Modulo 8: Reabilitacéo de Edificios no Contexto nZEB

O objetivo deste modulo era mostrar a forma de abordar o parque edificado existente e explicar a
possibilidade de transformar os edificios existentes em nZEB.

2.3.8.9 Madulo 9: Gestdo da construcdo e supervisdo em obra de Edificios nZEB

Este médulo de formagédo introduziu os participantes na gestdo e fiscalizacdo da construcao de
acordo com os padrdes de construgdo mais recentes para 0s nZEB.

2.3.8.10 Modulo 10: Sistemas de Financiamento e outros incentivos para nZEB

Este modulo néo foi leccionado uma vez que nao houve formandos interessados.

2.39 Tabela It1

Horas de |Horas Numero de Namero de
D_at,a_de Data dg Nome dos | Horas dg aula e de Local |participantes participantes
inicio conclusao | formadores | preparacéo ) via
e-learning estudo em sala .
e-learning
12 Edicdo
Médulo 1: Antonio Vibo
Conceitos e 03/06/2016|03/06/2016 2 2 1 . 204 0
Estratégias nZEB | Provenzano Valentia
Médulo 2:
Conceitos e Antonio Vibo
Estratégias nZEB 03/06/2016  03/06/2016 Provenzano 2 2 L Valentia 204 0
Il
Médulo 6:
Simulacdo 03/06/2016 | 03/06/2016 | SEafino 2 2 1 | Vibo 204 0
energética de Marchese Valentia
Edificios
Médulo 8:
Reabilitacdo de Serafino Vibo
Edificios no 03/06/2016|03/06/2016 Marchese 2 2 1 Valentia 204 0
Contexto nZEB
22 Edicao
Médulo 1: Carlo
Conceitos e 06/06/2016 | 06/06/2016 o 2 3 1 Naples 102 0
. Rossini
Estratégias nZEB |
Médulo 2:
Conceitos e Carlo
Estratégias nZEB 06/06/2016 | 06/06/2016 ROSSINi 2 3 1 Naples 115 0
1]
Modulo 4: Conforto | 506/5016 | 20/06/2016| 210 2 3 1 | Naples 102 0
Térmico Rossini
Médulo 6:
Simulacéo 20/06/2016 | 20/06/2016| 210 2 3 1 | Naples 119 0
energética de Rossini
Edificios
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Mddulo 7:
Tecnologia de

Baixo-Carbono e | 11/07/2016|11/07/2016| 210 Naples 97
= Rossini

de Automacéao

nZEB

Médulo 8:

Reabilitacdo de |,4/07/5016|11/07/2016| C2M0 Naples 9%

Edificios no Rossini

Contexto nZEB

32 Edicao

Médulo 1: Carlo

Conceitos e 16/06/2016|16/06/2016 ROSSINi Rimini 40

Estratégias nZEB |

Médulo 2:

Conceitos e Carlo A

Estratégias nZEB 16/06/2016|16/06/2016 RoSSINi Rimini 40

Il

Médulo 6:

Simulacdo 17/06/2016 | 17/06/2016| S0 Rimini 40

energética de Rossini

Edificios

Médulo 7:

Tecnologia de Carlo

Baixo-Carbono e |17/06/2016|17/06/2016 o Rimini 40
~ Rossini

de Automacéo

nZEB

42 Edicdo

Médulo 1: Carlo

Conceitos e 01/07/2016|01/07/2016 o Milano 34

P Rossini

Estratégias nZEB |

Médulo 2:

Conceitos e Carlo .

Estratégias nZEB 01/07/2016|01/07/2016 ROSSINi Milano 34

Il

Médulo 4: Conforto | ye/07/2016| 08/07/2016| C210 Milano 34

Térmico Rossini

Médulo 9: Gestéo

da construgéo e Carlo

supervisdo em 08/07/2016|08/07/2016 Rossini Milano 34

obra de Edificios

nZEB

52 Edicao

Médulo 1: Susana

Conceitos e 11/07/2016|11/07/2016 Serafini Siracusa 70

Estratégias nZEB |

Médulo 2:

Conceitos e Susana .

Estratégias nZEB 11/07/2016|11/07/2016 Serafini Siracusa 70

Il

Médulo 6:

Simulacdo 12/07/2016 | 12/07/2016| SUSana Siracusa 70

energética de Serafini

Edificios

Médulo 8:

Reabilitagéo de Susana -

Edificios no 12/07/2016|12/07/2016 Serafini Siracusa 70

Contexto nZEB

62 Edicédo

Médulo 1: Serafino

Conceitos e 26/10/2016 | 26/10/2016 Marchese Catanzaro 279

Estratégias nZEB |

Médulo 2:

Conceitos e Serafino

Estratégias nZEB 26/10/2016 | 26/10/2016 Marchese Catanzaro 279

Il

Médulo 4: Conforto Serafino

Térmico 27/10/2016 | 27/10/2016 Marchese Catanzaro 279

Médulo 6:

Simulagéo Serafino

energética de 27/10/2016|27/10/2016 Marchese Catanzaro 279

Edificios

72 Edicédo
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Médulo 1:

Conceitos e 21/11/2016 |21/11/2016| SUSana Ragusa 62
- Serafini

Estratégias nZEB |

Médulo 2:

Conceitos e Susana

Estratégias nZEB 21/11/2016|21/11/2016 Serafini Ragusa 62

Il

Médulo 6:

Simulacdo 21/11/2016|21/11/2016| 24Sana Ragusa 62

energética de Serafini

Edificios

Médulo 8:

Reabilitagdo de |51/ 1/5016|21/11/2016| SUSana Ragusa 62

Edificios no Serafini

Contexto nZEB

8?2 Edicédo

Médulo 1: Serafino

Conceitos e 13/12/2016|13/12/2016 Catanzaro 206
P Marchese

Estratégias nZEB |

Médulo 2:

Conceitos e Serafino

Estratégias nZEB 13/12/2016|13/12/2016 Marchese Catanzaro 206

Il

Modulo 4. Conforto | 4 4155916 14/12/2016| SerafiNO Catanzaro| 206

Térmico Marchese

Médulo 6:

Simulagdo 14/12/2016 | 14/12/2016| Serafino Catanzaro| 206

energética de Marchese

Edificios
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2.4 Portugal

Em Portugal, o lider da Tarefa 5.2 foi a UMinho. A UMinho e o IST-ID foram responsaveis pela
organizagdo dos Seminarios a nivel nacional. Em Portugal, foram realizadas nove edig6es dos
Seminarios, trés em Oeiras (na area metropolitana de Lisboa), uma em Vila Nova de Gaia (na area
metropolitana do Porto), duas em Guimardes, uma na Covilhd, uma em Faro e uma em Ponta
Delgada (Arquipélago dos Acores). Na Figura P1 estdo assinalados os locais onde os seminarios
decorreram.

Figura P1 — Locais onde se realizaram os Seminarios em Portugal

2.4.1 Introducéo

Os formadores formados na tarefa anterior, Tarefa 5.1, utilizaram o material pedagogico produzido no
WP3 e a plataforma e-learning desenvolvida no WP4 para formar os profissionais inscritos nos
seminarios. A realizacdo dos seminarios foi divulgada adequadamente, com a colabora¢do do Grupo
Nacional de Apoio e a divulgacgéo realizada, visando a maxima participagdo dos profissionais.

Dos 681 profissionais que mostraram interesse na formagéo, através da apresentacao da candidatura
através do site do SouthZEB, 303 inscreveram-se numa edicdo dos Seminarios. No total, foram
formados e certificados 277 profissionais (arquitectos, engenheiros, funcionarios municipais). Os dez
modulos de formacao foram oferecidos aos participantes. Todos os profissionais formados realizaram
e obtiveram aprovagcdo nos exames de avaliagdo do SouthZEB, de modo a obterem a certificacdo
correspondente. Em geral, os exames realizaram-se uma semana apoés a formacao.

2.4.2 Selegao dos Locais de Formagéao

Os locais escolhidos para a realiza¢c@o dos Seminarios de Formagédo Piloto foram o Taguspark em
Oeiras, Instituto Superior Técnico (IST), a Gaiurb - Urbanismo e Habitagdo, EM (Gaiurb) em Vila Nova
de Gaia, 0 Campus de Azurém da Universidade do Minho (UMinho) em Guimaraes, as instalacdes da
Universidade da Beira Interior (UBI) na Covilhd, as instalacdes da Universidade do Algarve (UAIg) em
Faro e o Laboratorio Regional de Engenharia Civil (LREC) em Ponta Delgada (Arquipélago dos
Acores) (Figura P1). Estes locais cobrem quase todo o pais (apenas nao se realizaram seminarios no
Arquipélago da Madeira). Os exames ocorreram nos mesmos locais onde decorreu a formagéo.
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Todos os locais tinham as infraestruturas adequadas para a realizacdo dos seminarios (salas de aula,
sistemas de projecao e instalacGes de apoio, acesso a Internet, etc.).

2.4.3 Planeamento dos Seminarios

Em Portugal os seminarios foram realizados entre 25 de janeiro e 25 de maio de 2016, tendo os
exames sido realizados entre fevereiro e junho de 2016. As datas exactas dos seminarios e exames
estdo indicadas nas Figuras P2 a P6 que mostram o calendario das diferentes edi¢cdes dos
Seminéarios.

Os Seminarios decorrem de segunda a sexta-feira (das 9h00 as 18h00) em Oeiras, Vila Nova de Gaia
e Guimaraes, as quartas e quintas-feiras (das 19h00 as 23h30) em Faro, quarta-feira e quinta-feira
(das 19h as 23h), sexta-feira (das 14h as 23h) e sabado (das 9h as 18h) na Covilha, e as quartas e
sextas-feiras (das 9h as 18h) em Ponta Delgada. Em geral, os exames tiveram lugar uma semana
apos a realizacéo dos seminarios dos respetivos médulos.

12 Edigdo SouthZEB - IST, Oeiras

| sh-azn [ aan-asn | 3h-13h | aanasn | she1zh | 14h-18h | 3h-13h | 14h-18h |
25/Jan, Segunda-feira |26/Jam,Ter:;a-fEira | | 27/Jan, Quarta-feira | 28/Jan, Quinta-feira |
M1 [m1 [m1 | |m2 [m2 |m2 [m2 |
1/Fev, Segunda-feira | 2/Fev, Terga-feira I 3/Fev, Quarta-feira I 4/Fev, Quinta-feira I
M4 [ma [ms [ms |ms [ms |ms [ms |
25/Fev, Quinta-feira 26/Fev, Sexta-feira
16h - Exame M1 15h - Exame M4
17h - Exame M2 16h - Exame M5
17h - Exame M8
32 Edigdo SouthZEB - IST, Oeiras
sh-13h 14h-18n | 3h-13h | aanasn | she1zh | 14h-18h | 3h-13h | 14h-18h | sh-3n | 14h-18h |
| 11/Fev, Quinta-feira | 12/Fev, Sexta-feira |
| [ M1 | M1 |
15/Fev, Segunda-feira | 16/Fev, Terga-feira I 17/Fev, Quarta-feira I 18/Fev, Quinta-feira I 19/Fev, Sexta-feira |
M2 [ M2 | M2 [ M2 | [ | M7 [ M7 | M7 | |
22/Fev, Segunda-feira | 23/Fev, Terga-feira | 24/Fev, Quarta-feira 25/Fev, Quinta-feira 26/Fev, Sexta-feira
M8 | M8 | M8 [ | Mo ] M10 [16h - Exame M1 15h - Exame M7
[17h - Exame M2 16h - Exame M10
17h - Exame M8
72 Edicdo SouthZEB - IST, Oeiras
Sh-13h 1ah-15h | 9h-13h | 1ahash | shzn | 1ah-18h | 9h-13h | 14h-18h | sh-13h | 1h-18h |
I 10/Mar, Quinta-feira I 11/Mar, Sexta-feira |
[ ML | M1 [ wm |
14/Mar, Segunda-feira | 15/Mar, Terga-feira | 16/Mar, Quarta-feira | 17/Mar, Quinta-feira | 18/Mar, Sexta-feira |
M2 | M2 | w2 [ M2 | M3 | w3 | M6 [ M6 | M6 | M6 |
21/Mar, Segunda-feira [ 22/Mar, Terga-feira
My | M9 | M9 | M9
6/Abr, Quarta-feira 7/Abr, Quinta-feira 8/Abr, Sexta-feira |
[16h - Exame M1 [16h - Exame M3 [17h - Exame M9 |
[17h - Exame M2 [17h - Exame M6

Figura P2 — Calendarizagdo dos Seminarios realizados em Oeiras

23



Calendarizagdo 22 Edigdo SouthZEB - Gaiurb, Vila Nova de Gaia

oh-13h | 14h-18h oh-13h | 14h-18h oh-13h [ 14h-18h oh-13h [ 14h-18h oh-13h [ 14h-18h
1/Fev, Segunda-feira 2/Fev, Terga-feira 3/Fev, Quarta-feira 4/Fev, Quinta-feira 5/Fev, Sexta-feira
M1 [ M1 M1 M2 [ M2 M2 [ M2 ™3 [ M3
[ 8/Fev, Segunda-feira 9/Fev, Terca-feira 10/Fev, Quarta-feira [ 11/Fev, Quinta-feira | 12/Fev, Sexta-feira |
| M4 [ M4 | [ [ M5 | M10 [ M10 |
[ 15/Fev, Segunda-feira | 16/Fev, Terca-feira [ 17/Fev, Quarta-feira [ 18/Fev, Quinta-feira | 19/Fev, Sexta-feira |
| 18 [ [ [ M8 | [ [ M6 [ [ | M6 [ 3 | Exame MymM2/M3__ | |
22/Fev, Segunda-feira 23/Fev, Terca-feira 24/Fev, Quarta-feira 25/Fev, Quinta-feira 26/Fev, Sexta-feira
[ [ [ Mg | Mg M7 [ M7 ™7 [ Exame M4/M5 Exame M10/M8___ |
29/Fev, Segunda-feira 1/Mar, Terca-feira 2/VMar, Quarta-feira 3/Mar, Quinta-feira 4/Mar, Sexta-feira
[ [ [ [ Exame M6/M7/M9__ |
Calendarizagdo 42 Edigdo SouthZEB - Universidade do Minho, Guimaraes
9h-13h | 14h-18h 9h-13h | 14h-18h 9h-13h | 14h-18h 9h-13h | 14h-18h 9h-13h | 14h-18h
29/Fev, Segunda-feira 1/Mar, Terca-feira 2/Mar, Quarta-feira 3/Mar, Quinta-feira 4/Mar, Sexta-feira
M1 [ M1 M1 | M2 [ M2 M2 [ M2 ™3 [ M3
[ 7/Mar, Segunda-feira [ 8/Mar, Terca-feira [ 9/Mar, Quarta-feira [ 10/Mar, Quinta-feira [ 11/Mar, Sexta-feira |
| [ | [ | M5 | M5 [ M6 | M6 [ M6 [ M6 | M10 [ M10 |
[ 14/Mar, Segunda-feira [ 15/Mar, Tera-feira [ 16/Mar, Quarta-feira [ 17/Mar, Quinta-feira | 18/Mar, Sexta-feira |
[ M7 [ M7 [ M7 | | M8 [ M8 [ [ [ [ | [ exame mi/mz/ms |
[ 21/Mar, Segunda-feira [ 22/Mar, Terca-feira [ 23/Mar, Quarta-feira [ 24/Mar, Quinta-feira 25/Mar, Sext:
| Exame M4/M5/M6 | Exame | | Péscoa
[ 04/Abr, Segunda-feira [ 05/Abr, Terca-feira [ 06/Abr, Quarta-feira [ 07/Abr, Quinta-feira | 08/Abr, Sexta-feira |
[ V9 [ V9 [ M9 [ v I [ [ [ [ [ |
[ 11/Abr, Segunda-feira [ 12/Abr, Terca-feira [ 13/Abr, Quarta-feira [ 14/Abr, Quinta-feira | 15/Abr, Sexta-feira |
| ] 1 | bamens | I \
Calendarizagdo 62 Edigdo SouthZEB - Universidade do Minho, Guimardes
oh-13h [ 14h-18h oh-13h [ 14h-18h oh-13h | 14h-18h oh-13h | 14h-18h 9h-13h [ 14h-18h
04/Abr, Segunda-feira 05/Abr, Terga-feira 06/Abr, Quarta-feira 07/Abr, Quinta-feira 08/Abr, Sexta-feira
M1 [ M1 M1 | M5 [ M5
[ 11/Abr, Segunda-feira [ 12/Abr, Terca-feira [ 13/Abr, Quarta-feira | 14/Abr, Quinta-feira | 15/Abr, Sexta-feira |
| M2 [ M2 | M2 | M2 | M6 [ M6 [ M6 [ 3 | M3 [ M3 |
[ 18/Abr, Segunda-feira [ 19/Abr, Terca-feira [ 20/Abr, Quarta-feira | 21/Abr, Quinta-feira | 22/Abr, Sexta-feira |
| [ [ [ | M8 [ M8 [ M10 [ M10 [ ™7 [ M7 | M7 [ Exame M1/m2/m5
25/Abr, Segunda 26/Abr, Terca-feira | 27/Abr, Quarta-feira | 28/Abr, Quinta-feira | 29/Abr, Sexta-feira |
Feriado M9 | M9 [ M9 [ M9 [ M4 [ M4 | [ Exameme/m3/M7__|
[ 2/Maio, Segunda-feira [ 3/Maio, Terca-feira | 4/Maio, Quarta-feira | 5/Maio, Quinta-feira | 6/Maio, Sexta-feira |
| [ | | | [ | [ | Examems/mio | Exame M9/M4. |
Calendarizagdo 52 Edi¢cdo SouthZEB- UALg, Faro
Fevereiro 2016 Margo 2016
Domingo | Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo | Segunda-feira | Terca-feira | Quarta-feira_| Quinta-feira_| Sexta-feira sabado
19h-23h30 19h-23h30 19h-23h30 19h-23h30 19h-23h30 19h-23h30
1 2 3 4 s 6 1 2 3 4 5
7 8 9 10 11 12 13 3 7 8 9 10 11 12
Carnaval M2 w2
14 15 16 17 18 19 20 13 14 15 16 17 18 19
M1 [V M2 M2
21 2 23 2 25 2 27 20 21 2 23 2 26
[V péscoa
28 29 27 28 2 30 31
Abril 2016 Maio 2016
Domingo | Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo | Segunda-feira | Terca-feira | Quarta-feira | Quinta-feira_| Sexta-feira sabado
19h-23h30 19h-23h30 19h-23h30 19h-23h30 19h-23h30 19h-23h30
1 2 1 2 3 4 s 6 7
3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14
[0 m8
10 1 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21
M5 M5 ™8 ™8
17 18 19 20 21 2 23 2 23 2 25 2 27 28
2 2 27 28 29 30 29 30 31
Junho 2016
Domingo | Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado
19h-21h00 19h-21h00
1 2 4
Exame M1/M2 | Exame M5/M8
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Figura P4 — Calendarizacdo dos Seminérios realizados em Faro

Calendarizacdo 82 Edigao SouthZEB - UBI, Covilha

19h-23h | 19h-23h | 14h-18h | 19h-23h | oh-13h | 14h-18h |
| 8/Abr, Sexta-feira | 9/Abr, Sabado |
| M1 [ M1 | M1 M2 |
|13/Abr, Quarta-feira |14/Abr, Quinta-feira | 15/Abr, Sexta-feira | 16/Abr, Sébado |
M2 M2 M2 [ [ | M8 M8 |
[20/Abr, Quarta-feira_[21/Abr, Quinta-feira_| 22/Abr, Sexta-feira | 23/Abr, Sabado |
M8 M9 | M9 [ M9 | M9 M5 |
|Z7/Abr, Quarta-feira IZS/Abr, Quinta-feira 29/Abr, Sexta-feira 30/Abr, Sébado
M5 19h - Exame M1 14h - Exame M5
20h - Exame M2 15h - Exame M8

16h - Exame M9

Figura P5 — Calendarizagdo dos Seminarios realizados na Covilha



Calendarizagdo 92 Edigao SouthZEB - LREC, Agores

| Sh-18h | 9h-18h | 10h-12h |

4/Maio, Quarta—feiral | 6/Maio, Sexta-feira I

I

[ M1 | sh-13h:m1 |

|11/Maio, Quarta-feiral | 13/Maio, Sexta-feira |

[ M2 ] M2 |

|18/Maio, Quarta-feiral | 20/Maio, Sexta-feira 21/Maio, Sdbado
| M4 | ] M10 10h - Exame M1

11h - Exame M2

28/Maio, Sdbado
10h - Exame M4
11h - Exame M10

Figura P6 — Calendarizacdo dos Seminarios realizados em Ponta Delgada, Acores

Na Tabela P1 apresentam-se o numero de formandos certificados por médulo e por edicao.

Tabela P1 — Numero de formandos certificados por médulo e por edicao.

Edicéo 12 22 32 42 52 62 72 82 92 | Total

Maddulo 1: Conceitos e Estratégias nZEB | 35 49 32 30 20 38 28 40 5 277

Maodulo 2: Conceitos e Estratégias nZEB Il | 35 49 32 30 20 38 28 40 5 277

Moédulo 3: Pontes Térmicas 20 19 18 25 82

Médulo 4: Conforto Térmico 33 29 19 18 5 104

Modulo 5: Regulamentos e Caracteristicas

da Arquitetura Local 33 | 17 20 | 20 | 21 40 151
Maodulo 6: Simulacado energética de

Edificios 20 24 20 25 89
Mddulo 7: Tecnologia de Baixo-Carbono e

de Automacéo nZEB 18 | 28 | 19 13 78
Modulo 8: Reabilitagéo de Edificios no 35 33 30 o5 20 23 40 208
Contexto nZEB

Maodulo 9: Gestao da construgao e

supervisdo em obra de Edificios nZEB 19 11 14 | 24 | 38 106
Moédulo 10: Sistemas de Financiamento e 22 29 17 19 5 92

outros incentivos para nZEB

2.4.4 Divulgacdo dos Seminérios em Portugal

A fim de disseminar a realizagdo dos Seminarios, foi enviado um e-mail a todas as instituicdes do
Grupo Nacional de Apoio pedindo-lhes para divulgar os seminarios entre seus membros. O Projecto
SouthZEB e os Seminarios também foram divulgados junto aos municipios portugueses, agéncias de
desenvolvimento regional e agéncias municipais e regionais de energia.

Os seminarios foram também apresentados em diversos eventos, como por exemplo, a V Feira de
Meio Ambiente e Energia de Ponte de Lima, o Dia da Escola de Engenharia da UMinho, e foram
anunciados em revistas e wesites (por exemplo, através do artigo na revista Edificios e Energia:
http://edificioseenergia.pt/pt/noticia/southzeb-oferece-formacao-sobre-nzeb767).

2.45 Metodologia

Em Portugal, foram realizados seminéarios no Instituto Superior Técnico, no Taguspark em Oeiras, na
Gaiurb em Vila Nova de Gaia, na Universidade do Minho, Campus de Azurém em Guimaraes, na
Universidade da Beira Interior, na Covilhd, na Universidade do Algarve, em Faro e no Laboratério
Regional de Engenharia Civil em Ponta Delgada (Arquipélago dos Acores). Os exames tiveram lugar
nos mesmos locais.

Os dez modulos de formagao estavam disponiveis aos profissionais interessados. Formadores,
certificados na tarefa anterior (Tarefa 5.1) transferiram seus conhecimentos para estes profissionais.
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http://edificioseenergia.pt/pt/noticia/southzeb-oferece-formacao-sobre-nzeb767

Os seminarios foram oferecidos gratuitamente aos participantes, uma vez que séo considerados uma
formacao de piloto.

Todo o material de formacédo de todos os mddulos esta disponivel na plataforma e-learning do projeto
SouthZEB.

2.4.6 Inscricdo e Selecao dos Participantes

Apés a divulgacdo dos seminarios, cerca de 681 pessoas mostraram interesse na formacédo. Através
da analise dos CV, 303 candidatos foram alocados a uma edicdo dos Seminarios. Todos os
participantes selecionados cumprem os requisitos definidos.

Cada participante selecionou, no formulario de submissao disponivel no website do projeto (Figura
P7), os moédulos em que estava interessado em participar (0 Modulo 1 e o Mbdulo 2 eram
obrigatérios, tendo que escolher pelo menos mais 2 médulos dos 8 oferecidos).
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Figura P7 — Formulario de inscricdo nos Seminarios de Formacao do SouthZEB



24.7

Selecdo de Formadores

A fim de assegurar um ensino de qualidade elevada do material de formag&o, foram seleccionados os
formadores certificados nZEB, qualificados nos Wokshops de formacéo de formadores da Tarefa 5.1,
para a realizacdo dos seminarios de formacao piloto. Os formadores selecionados para cada médulo
estdo indicados nas Tabelas P2 a P10, para cada uma das edi¢c6es dos Seminarios.

Para a seleccao dos formadores foram considerados os seguintes aspectos:

Experiéncia relativa ao contetudo de cada médulo;
Experiéncia de ensino;
Qualificacdes e graus académicos.

Participaram na formacgéo 32 formadores, 17 em Oeiras, dos quais trés também na Covilha, 12 em
Vila Nova Gaia e Guimaraes, dois em Faro e um em Ponta Delgada.

2.4.8

Organizacdo dos Seminarios de Formacéo

Os seminarios funcionaram de forma eficiente de acordo com a calendariza¢é@o definida, apresentada
nas Figuras P2 a P6. A duracdo de cada médulo foi considerada suficiente.

A maioria dos participantes nos seminarios consideraram o0s conteddos das apresentagfes dos
diferentes mddulos adequados. No entanto indicaram alguns aspectos que, na sua opinido, poderiam
ser melhorados. Os principais comentarios sobre o conteddo dos moédulos de formagédo foram
semelhantes em todas as edi¢des de Seminérios. Tanto os formadores como os formandos referiram

que:
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Alguns topicos séo referidos em mais de um modulo e mesmo diversas vezes no mesmo
modulo;

Isso ndo deve ocorrer no mesmo modulo. Os tépicos abordados nos Mdédulos 1 e 2, que sdo
obrigatérios, ndo devem ser repetidos nos outros moédulos.

O Médulo 1 ndo enfatiza o conceito de nZEB e alguns conceitos deveriam ser explicados com
mais detalhe;

O Mdbdulo 1 é muito dirigido para os técnicos que realizam Auditorias Energéticas;

Algumas informacdes, em particular nos Médulos 1 e 2, ndo sao claras (em especial para os
arquitetos);

Alguns tépicos relacionados ao conceito nZEB s&o apresentados no Médulo 2 e no Moédulo 5 e
deveriam estar no inicio do Médulo 1;

Alguns topicos sdo muito genéricos e outros sdo apresentados com muito detalhe
(principalmente topicos relacionados com os Sistemas AVACno M1 e no M2);

As solucdes apresentadas sdo mais especificas para o centro e o norte da Europa e nédo se
aplicam nos paises do Sul da Europa, que séo o objeto dos seminarios;

Sao apresentadas poucas solucdes para os nZEB nos paises do Sul da Europa e
especificamente para Portugal;

Alguns mddulos precisam de uma aplicagéo pratica dos conceitos apresentados;

Em alguns mddulos, as normas e a legislacdo sdo apresentadas de forma demasiado
detalhada;

Por exemplo, foi referido que os modelos de calculo do Médulo 4 eram demasiado detalhados.
No Médulo 6 as ferramentas de simulacéo deveriam ser aplicadas no contexto dos nZEB.

Em alguns mddulos, sdo necessarios caso de estudo e exemplos de melhores praticas para
apresentar os conceitos, em especial no que diz respeito a relacdo de alguns topicos com o
conceito nZEB;

Alguns seminarios devem estar mais centrados no contexto e na legislacdo nacional;



» Alguns slides ndo estdo bem organizados. Muitas informac¢des ndo relevantes para os nZEB
estdo incluidas em algumas apresentacoes;

+ Alguns formandos referiram que os formandos de cada edicdo dos seminarios deveriam ter a
mesma formacao base, ja que os interesses dos arquitetos e especialmente dos engenheiros
mecéanicos sdo muito diferentes;

* No Médulo 6 foi destacado a componente pratica do médulo.

Foram também referidas algumas medidas a serem tomadas para melhorar o conteldo dos modulos:

* O contetido dos modulos deve ser revisto e os tdpicos duplicados na mesma apresentacao e
nos Modulos 1 e 2 e nos restantes médulos devem ser eliminados e apresentados apenas uma
vez;

* O Mobdulo 1 deve ter uma maior énfase no conceito nZEB;

» As apresentagfes deveriam ser mais focadas nos nZEB e na rela¢é@o dos topicos dos modulos
com o conceito nZEB;

* O contexto e a legislag&do nacional devem ter mais destaque;
* Mais exemplos de nZEB devem ser incluidos, especialmente para os paises do Sul da Europa;

+ Ainclusédo de exemplos de solu¢tes (tecnologias, materiais e solugbes construtivas, tanto para
a envolvente como para os sistemas) para alcancar os nZEB deve ser incluida nos médulos.

2.4.8.1 Maddulo 1: Conceitos e Estratégias nZEB |

Este médulo apresenta o conceito nZEB e os principios da construcdo de balango energético quase
nulo: principios basicos de fisica aplicada, isolamento térmico, materiais e construgéo.
Adicionalmente apresenta o requisito relativo a percentagem minima de fontes de energia renovavel
dos edificios nZEB de acordo com as diretrizes, normas e roteiros (como por exemplo a EPBD) ou
regulamentos e diretrizes locais.

Relativamente aos seminarios em Portugal, foi dada especial énfase as normas aplicadas a nivel
internacional e nacional. Os participantes estiveram particularmente interessados na metodologia a
seqguir para definir os niveis de nZEBs em Portugal. Além disso, os participantes mostraram interesse
em conhecer quais 0s materiais e tecnologias eram mais adequados para atingir os niveis de nZEB
em Portugal. Os participantes referiram que o moédulo é dirigido para os Auditores Energéticos e que
€ dada demasiada importancia aos sistemas AVAC e pouco destaque a medidas passivas para
melhorar o desempenho térmico e energético do edificio. Além disso, os participantes referiram que
seria interessante introduzir conceitos e exemplos de projetos nZEB e que o M1 deveria estar mais
focado no contexto nacional.

A duragdo deste médulo foi de 20 horas. No total, 277 profissionais participaram e obtiveram
aprovacao nos seminarios deste médulo.

2.4.8.2 Modulo 2: Conceitos e Estratégias nZEB |l

Este modulo desenvolve mais profundamente varios aspetos da conceg¢do e construgdo de nZEB,
incluindo as questdes da humidade, materiais de construcdo, técnicas de construcdo, técnicas de
medicao, ventilagdo e utilizacdo de fontes de energia renovavel. Foi apresentado igualmente o uso
passivo de energia renovavel (por exemplo, ganhos solares passivos). Inclui também um workshop
pratico para os formandos que aprenderam a usar equipamentos para realizar auditorias energéticas
na concecéo e construcdo de nZEB.

Os participantes dos seminarios do M2 em Portugal, consideraram que este médulo estava muito
focado nos sistemas AVAC e que os conteldos deveriam estar mais adaptados a Europa do Sul e ao
contexto nacional. Além disso, foi referido que a ligacdo entre a Avaliacao de Ciclo de Vida e os nZEB
nao foi apresentada de forma clara. Os aspectos mais referidos como mais importantes foram os
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relacionados com as tecnologias solares passivas, com as tecnologias de energias renovaveis e com
a iluminacao natural.

A duracdo deste médulo foi de 40 horas. No total, 277 profissionais participaram e obtiveram
aprovacao nos seminarios deste médulo.

2.4.8.3 Mobdulo 3: Pontes Térmicas

O M3 foca o desempenho da envolvente do edificio. Este médulo apresenta os incentivos, 0s
beneficios e a avaliacdo do desempenho da envolvente do edificio, com destagque na analise das
pontes térmicas - incluindo informacdes sobre a avaliagdo e célculo do desempenho térmico, com
varios exercicios praticos que permitem aos formandos aprofundar os conhecimentos obtidos.

No que diz respeito aos seminarios em Portugal, os formandos reconheceram a importancia do
tratamento das pontes térmicas, especialmente durante a reabilitacdo de edificios, uma vez que uma
parte significativa do parque edificado foi construida sem preocupa¢gbes com o0 seu comportamento
térmico. Os formandos referiram a relevancia de detalhar os diferentes tipos de pontes térmicas, com
uma andlise computacional.

A duracdo deste moédulo foi de 20 horas. No total, 82 profissionais participaram e obtiveram
aprovacgao nos seminarios deste médulo.

2.4.8.4 Modulo 4: Conforto Térmico

Este modulo centra-se no ambiente térmico dos edificios através da apresentacdo de conceitos e
exercicios préticos. Inclui sub-médulos sobre as normas aplicaveis; a definicdo de conforto térmico
para o corpo humano e como modela-lo; fatores e valores que formam a perce¢do do conforto
térmico; diferentes formas de avaliagdo de conforto térmico de acordo com as normas internacionais;
categoria de conforto térmico dependendo dos requisitos do espaco; expectativas e adaptacdo dos
utilizadores do espaco; modelos adaptativos de conforto térmico; gama aceitavel de temperaturas;
modelos de conforto térmico e gama de temperatura e seus efeitos sobre o desempenho energético
dos edificios, em especial de nZEB; monitorizacéo e medicdo do conforto térmico.

No que se refere aos seminarios do M4 realizados em Portugal, os formadores e formandos
debateram o impacto da garantia das condi¢cdes de conforto térmico no desempenho energético dos
edificios, foram apresentados véarios exemplos de boas préaticas e ferramentas de simulagdo do
conforto térmico.

A duragdo deste médulo foi de 20 horas. No total, 104 profissionais participaram e obtiveram
aprovacao nos seminarios deste madulo.

2.4.8.5 Modulo 5: Regulamentos e Caracteristicas da Arquitetura Local

Este modulo visou apresentar a abordagem SouthZEB para a verificacao e certificacdo dos nZEB nos
paises do Sul da Europa (Chipre, Grécia, Italia e Portugal).

No que diz respeito aos seminarios do Médulo 5 em Portugal, os formandos indicaram a necessidade
de ser dado um maior enfoque a arquitectura local e a apresentacdo de mais estudos de caso e
exercicios. Os formandos pretendiam mais detalhes especificamente relacionados aos requisitos dos
nZEB (producao local, necessidades maximas, etc.).

A duragdo deste médulo foi de 30 horas. No total, 151 profissionais participaram e obtiveram
aprovacao nos seminarios deste médulo.

2.4.8.6 Mddulo 6: Simulacado energética de Edificios

Este modulo apresenta aos participantes uma ferramenta de simulacdo para o projeto de nZEB e
analiacao da eficiéncia energética dos edificios.
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Relativamente aos seminarios do M6 em Portugal, os formandos destacaram a componente pratica
deste modulo. A utilizacdo de ferramentas de simulacdo energética para estimar a eficiéncia
energética de um edificio, analisar medidas de eficiéncia energética, comparar diferentes op¢cdes de
projeto (uso de isolamento da envolvente, vidros de elevado desempenho, ventilacdo natural,
solugBes passivas e sistemas AVAC de alto desempenho entre outros) foi valorizada, pois permite
gue os técnicos apresentem diferentes opg¢des de projeto aos clientes.

A duracdo deste médulo foi de 30 horas. No total, 89 profissionais participaram e obtiveram
aprovacao nos seminarios deste médulo.

2.4.8.7 Mddulo 7: Tecnologia de Baixo-Carbono e de Automacéo nZEB

Este modulo apresentou aos formandos uma gama de tecnologias de baixo-carbono cruciais para
atingir os edificios ZEBs. O médulo inclui uma visdo geral de varios sistemas de baixo-carbono
adequados para os paises-alvo, incluindo questdes-chave de projeto e instalagcdo, bem como
ferramentas para avaliar o desempenho financeiro e a rentabilidade (custo-beneficio) dos diferentes
sistemas.

Durante os seminarios em Portugal os aspectos referidos como mais relevantes foram os sistemas de
armazenamento (os sistemas fotovoltaicos para captacdo e as baterias e sua aplicacdo), bem como
sistemas de automacéo. A discussdo esteve também relacionada com os sistemas de baixo-carbono
mais adequados a Portugal e as principais questdes de concepcdo, instalacdo, operacdo e
manutencao.

A duracéo deste moédulo foi de 20 horas. No total, 78 profissionais participaram e obtiveram
aprovacao nos seminarios deste madulo.

2.4.8.8 Modulo 8: Reabilitacdo de Edificios no Contexto nZEB

Este médulo centra-se em como tratar o parque edificado existente e na sua possivel conversdo em
nZEB, considerando tanto a eficiéncia energética como a qualidade do ambiente interior dos edificios.
Técnicas de avaliacdo e de auditoria energética aplicados a edificios existentes também fazem parte
dos objetivos de formagéo do M8, bem como as solugdes técnicas de custo-6timo para a reabilitacao
de edificios nZEB.

No que se refere aos semindrios em Portugal as "solu¢des de custo 6timo", a sessao pratica sobre
esta matéria, abordando instrumentos de avaliagdo econOmica das medidas de reabilitacao
energética e a diferenca destas solugfes relativamente as solugbes nZEB foram os aspectos mais
discutidos. Os formandos compreenderam a importdncia de integrar todos os campos do
conhecimento para alcancar os nZEB. Foram também abordadas as opcdes apresentadas e
disponiveis para realizar reabilitacdes para melhorar o0 desempenho energético e o conforto térmico
interior, sem deixar de lado aspectos como a qualidade do ar interior e a iluminacdo. A parte pratica
do médulo foi considerada muito util.

A duragdo deste médulo foi de 40 horas. No total, 208 profissionais participaram e obtiveram
aprovacao nos seminarios deste médulo.

2.4.8.9 Mdadulo 9: Gestao da construcéo e supervisdo em obra de Edificios nZEB

Este médulo tem como objetivo apresentar aos arquitetos, engenheiros e funcionarios municipais a
abordagem SouthZEB para a verificacdo, gestéo, construcéo, superviséo, fiscalizagdo e certificacdo
de nZEB nos paises-alvo.

No que se refere aos seminarios em Portugal, o tema BIM (Building Information Modeling) foi o que
originou maior interesse aos participantes.
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A duracdo deste médulo foi de 30 horas. No total, 106 profissionais participaram e obtiveram
aprovacao nos seminarios deste médulo.

2.4.8.10 Modulo 10: Sistemas de Financiamento e outros incentivos para nZEB

Este médulo visava os representantes das autoridades locais e nacionais que participaram nas
sessBes para poderem conceber novos esquemas de financiamento / promocdo dos nZEB. Foram
igualmente apresentados os mecanismos e 0s regimes de incentivos concebidos para facilitar a
adopcao crescente de tecnologias de eficiéncia energética e de baixo-carbono dos edificios.

Nos seminarios em Portugal, a discusséo esteve relacionada com os incentivos aplicados a Portugal
e a necessidade de introduzir mais exemplos de incentivos aplicados nos paises do Sul da Europa,
com detalhe ao nivel da operagéo, bem como avaliagcdo das medidas com maior impacto.

A duracéo deste moédulo foi de 20 horas. No total, 92 profissionais participaram e obtiveram
aprovacao nos seminarios deste madulo.
2.4.9 Dados Gerais

Nas Tabelas P2 a P10 estdo apresentados os formadores, as datas dos seminérios e o nimero de
formandos inscritos em cada um dos seminarios. Em Portugal, apenas teve lugar a formacdo em sala
de aula.

Tabela P2 — Dados relativos aos seminarios — 12 Edicao, IST - Oeiras

Data de Data de Horas de Horas | Horas de | Numero de
inicio conclusao Nome dos formadores preparacdo | de aula | estudo | participantes
Médulo 1: Conceitos e Patricia Botelho;
Estratégias nZEB | 25/1/2016 | 4/2/2016 Alda Serradeiro 4 8 8 39
Ana Bastos;
Médulo 2: Conceitos e Alda Serradeiro;
Estratégias nZEB || 25/1/2016 | 4/2/2016 Patricia Botelho; 4 16 20 38
Hugo Cortes
Médulo 4: Conforto 25/1/2016 | 4/2/2016 | 030 COSt&; 4 8 8 38
Térmico Ana Bastos
Médulo 5: Regulamentos e Paula Neves:
Caracteristicas da 25/1/2016 | 4/2/2016 o ' 4 8 18 37
. Patricia Botelho
Arquitetura Local
Paula Neves;
Médulo 8: Reabilitagéo de Patricia Botelho;
Edificios no Contexto nZEB 25/1/2016 | 4/2/2016 Paulo Lobo; 4 16 20 38
Pedro Flores
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Tabela P3 — Dados relativos aos seminarios — 22 Edicao, Gaiurb, Vila Nova de Gaia

Data de Data de Horas de Horas | Horas de | Numero de
A = | Nome dos formadores = -
inicio concluséo preparacéo | de aula | estudo | participantes
Médulo 1: Conceitos e Alexandre Reis,
Estratégias nZEB | 17212016 | 25/2/2016 Vitor Gil 4 12 4 49
Médulo 2: Conceitos e Alexandre Reis,
Estratégias nZEB || 1/2/2016 | 25/2/2016 Carla Pires 4 16 20 49
Médulo 3: Pontes Térmicas | 1/2/2016 | 25/2/2016 | José Nunes 4 8 8 25
Médulo 4: Conforto Térmico | 1/2/2016 | 25/2/2016 | Lurdes Duarte 4 8 8 36
Médulo 5: Regulamentos e Marco Eerreira
Caracteristicas da 1/2/2016 | 25/2/2016 Carla Pires ' 4 8 18 23
Arquitetura Local
Modulo 6:  Simulacdo 1/2/2016 | 25/2/2016 Efgﬁj{é\ﬁﬁﬁgﬁa 4 16 10 21
energética de Edificios Fernando Moura
Médulo 7: Tecnologia de Jodo Carlos Bezerra
Baixo-Carbono e de 1/2/2016 | 25/2/2016 ' 4 12 4 20
~ Lurdes Duarte
Automacéo nZEB
Médulo 8: Reabilitagdo de Alexandre Reis,
Edificios no Contexto nZEB 17212016 | 25/2/2016 Marco Ferreira 4 16 20 36
Médulo 9: Gestdo da Jodo Carlos Bezerra
construgdo e supervisdo em | 1/2/2016 | 25/2/2016 Fernando Moura ’ 4 16 20 21
obra de Edificios nZEB
Médulo 10: Sistemas de Jodo Carlos Bezerra
Financiamento e outros 1/2/2016 | 25/2/2016 ’ 4 8 8 31
incentivos para nZEB Femando Moura
Tabela P4 — Dados relativos aos seminarios — 32 Edi¢éo, IST - Oeiras
Data de Data de Horas de Horas | Horas de | Numero de
o ~ | Nome dos formadores = L
inicio conclusao preparacdo | de aula estudo | participantes
Médulo 1: Conceitos e Jodo Costa;
Estratégias nZEB | 11/2/2016 | 24/2/2016 Hugo Cortes 4 12 4 33
. . . Agostinho Gongalves;
Modulo 2: Conceitos & | 4155016 | 24/2/2016 | Manuel Carvalhosa; 4 16 20 33
Estratégias nZEB I i
Alda Serradeiro
Médulo 7: Tecnologia de Pedro Flores: Paula
Baixo-Carbono e de 11/2/2016 | 24/2/2016 »Fau 4 12 4 29
~ Neves
Automacéo nZEB
Mdbdulo 8: Reabilitagio de Joéo Costa;
Edificios no Contexto 11/2/2016 | 24/2/2016 | Agostinho Gongalves; 4 16 20 31
nZEB Alda Serradeiro
Médulo 10: Sistemas de
Financiamento e outros 11/2/2016 | 24/2/2016 | Ana Bastos 4 8 8 29
incentivos para nZEB
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Tabela P5 — Dados relativos aos seminarios — 42 Edicdo, UMinho, Guimaraes

Data de Data de Horas de Horas Horas de | Numero de
A = | Nome dos formadores = de -
inicio conclusao preparacdo | o estudo | participantes
Médulo 1: Conceitos e Vitor Gil,
Estratégias nZEB | 291212016 | 5/4/2016 Tiago Fonseca 4 12 4 37
. . . Carla Pires,
Médulo 2: Conceitos e 29/2/2016 | 5/4/2016 | Filipe Cunha, 4 16 20 36
Estratégias nZEB I )
Tiago Fonseca
Médulo 3: Pontes 20/2/2016 | 5/4/2016 | José Nunes 4 8 8 17
Térmicas
Mpdu_lo 4: Conforto 20/2/2016 | 5/4/2016 F!Ilpe Cunha, 4 8 8 19
Termico Tiago Fonseca
Médulo 5: Regulamentos .
e Caracteristicas da 29/2/2016 | 5/4/2016 Marco Ferrelra, 4 8 18 17
; Carla Pires
Arquitetura Local
Moédulo 6:  Simulagao Romeu Vicente,
energética de Edificios 29/2/2016 | 5/4/2016 Ricardo Almeida 4 16 10 24
Médulo 7: Tecnologia de Jodo Carlos Bezerra
Baixo-Carbono e de 29/2/2016 | 5/4/2016 Lurdes Duarte ' 4 12 4 19
Automacao nZEB
Médulo 8: Reabilitagéo de Filipe Cunha,
Edificios no Contexto 29/2/2016 | 5/4/2016 | Marco Ferreira, 4 16 20 25
nZEB Tiago Fonseca
Médulo 9: Gestao da
construgéo e supervisao 29/2/2016 | 5/4/2016 Jodo Carlos Bezerra, 4 16 20 14
em obra de Edificios Fernando Moura
nZEB
Médulo 10: Sistemas de Jodo Carlos Bezerra
Financiamento e outros 29/2/2016 | 5/4/2016 ' 4 8 8 14
. - Fernando Moura
incentivos para nZEB
Tabela P6 — Dados relativos aos seminérios — 52 Edi¢éo, UAlg, Faro
Data de Data de Nome dos formadores Horas de Horas | Horas de | Numero de
inicio conclusao preparagéo | de aula estudo participantes
Médulo 1: Conceitos e Maria Farinha;
Estratégias nZEB | 17/2/2016 | 26/5/2016 Elson Almeida 4 12 4 32
Médulo 2: Conceitos e Maria Farinha;
Estratégias nZEB Il 17/2/2016 | 26/5/2016 Elson Almeida 4 16 20 30
Maodulo 5: Regulamentos . S
e Caracteristicas da 17/2/2016 | 26/5/2016 Maria Farmha, 4 8 18 24
. Elson Almeida
Arquitetura Local
Mdbdulo 8: Reabilitagéo . o
de Edificios no Contexto | 17/2/2016 | 26/5/2016 | Maria Farinha, 4 16 20 24

nZEB

Elson Almeida
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Tabela P7 — Dados relativos aos seminarios — 62 Edicdo, UMinho, Guimaraes

Data de Data de Nome dos Horas de Horas | Horas de NUmero de
inicio concluséo | formadores preparacdo | de aula | estudo participantes
Médulo 1: Conceitos e Alexandre Reis,
Estratégias nZEB | 6/4/2016 | 28/4/2016 Tiago Fonseca 4 12 4 43
. . . Carla Pires,
Médulo 2: Conceitos e 6/4/2016 | 28/4/2016 |Filipe Cunha, 4 16 20 42
Estratégias nZEB I .
Tiago Fonseca
Médulo 3: Pontes Térmicas | 6/4/2016 | 28/4/2016 | José Nunes 4 8 8 17
Médulo 4: Conforto Térmico | 6/4/2016 | 28/4/2016 | -lipe Cunha, 4 8 8 18
Tiago Fonseca
Médulo 5: Regulamentos e :
Caracteristicas da 6/412016 | 28/4/2016 | Marco Ferreira, 4 8 18 22
. Lurdes Duarte
Arquitetura Local
. . . = Romeu Vicente,
Médulo 6:  Simulagéo 6/4/2016 | 28/4/2016 | Ricardo Almeida, 4 16 10 23
energética de Edificios
Fernando Moura
Médulo 7: Tecnologia de
Baixo-Carbono e de 6/4/2016 | 28/4/2016 | Alexandre Reis 4 12 4 10
Automacdo nZEB
P . e Filipe Cunha,
Modulo 8: Reabilitacdo de | ¢4 /5016 | 28/4/2016 | Marco Ferreira, 4 16 20 23
Edificios no Contexto nZEB .
Tiago Fonseca
Médulo 9: Gestao da Jodo Carlos
construgao e supervisdo em | 6/4/2016 | 28/4/2016 | Bezerra, 4 16 20 15
obra de Edificios nZEB Fernando Moura
Médulo 10: Sistemas de Jodo Carlos
Financiamento e outros 6/4/2016 | 28/4/2016 | Bezerra, 4 8 8 18
incentivos para nZEB Fernando Moura
Tabela P8 — Dados relativos aos seminarios — 72 Edigdo, IST - Oeiras
Data de Data de | Nome dos Horas de Horas | Horas de | Numero de
inicio conclusao | formadores preparacdo | de aula estudo | participantes
. . Patricia Botelho;
Médulo 1: Conceitos e '
- 10/3/2016 | 22/3/2016 | Susana Lucas; 4 12 4 31
Estratégias nZEB | Rodrigo Rodrigues
Susana Lucas;
Médulo 2: Conceitos e Cristina Caixias;
Estratégias nZEB || 10/3/2016 | 22/3/2016 Virginia Rebocho; 4 16 20 29
Hugo Cortes
Médulo 3: Pontes Térmicas | 10/3/2016 | 22/3/2016 | Paula Neves 4 8 8 26
Mobdulo 6:  Simulagio Hugo Cortes;
energética de Edificios 10/3/2016 | 22/3/2016 Alda Serradeiro 4 16 10 24
Médulo 9: Gestéo da Ameérico Nunes;
construcao e supervisdo 10/3/2016 | 22/3/2016 | Arménio Oliveira; 4 16 20 25
em obra de Edificios nZEB Ricardo Ledo

35




Tabela P9 — Dados relativos aos seminarios — 82 Edicdo, UBI - Covilhd

Data de Data de Nome dos Horas de Horas | Horas de Numero de
inicio concluséo | formadores preparacéo | de aula | estudo participantes
. . Américo Nunes;
'\E/Ist?;tlgg?éscr?gégt?s € Arménio Oliveira; 4 12 4 43
8/4/2016 | 27/4/2016 | Ricardo Ledo
. . Américo Nunes;
'\E/Ist?;tlgg?éscr?gégtﬁs € Arménio Oliveira; 4 16 20 42
8/4/2016 | 27/4/2016 | Ricardo Ledo
Médulo 5: Regulamentos e Ameérico Nunes;
Caracteristicas da Arménio Oliveira; 4 8 18 38
Arquitetura Local 8/4/2016 | 27/4/2016 | Ricardo Ledo
. I Américo Nunes;
Eiisios no Contexto nZEB Arménio Oliveir; 4 6 | 20 41
8/4/2016 | 27/4/2016 | Ricardo Ledo
Médulo 9: Gestéo da Américo Nunes;
construgao e supervisdo em Arménio Oliveira; 4 16 20 39
obra de Edificios nZEB 8/4/2016 | 27/4/2016 | Ricardo Ledo

Tabela P10 — Dados relativos aos seminarios — 92 Edi¢do, LREC - Ponta Delgada, Agores

Data de Data de Nome dos Horas de Horas | Horas de | NUmero de
inicio conclusao | formadores preparacéo | de aula | estudo | participantes

Médulo 1: Conceitos e
Estratégias nZEB | 4/5/2016 | 20/5/2016 | Rafael Raposo 4 12 4 7
Méodulo 2: Conceitos e
Estratégias nZEB II 4/5/2016 | 20/5/2016 | Rafael Raposo 4 16 20 7
Médulo 4: Conforto Térmico | 4/5/2016 | 20/5/2016 | Rafael Raposo 4 8 8 5
Méodulo 10: Sistemas de
Financiamento e outros 4/5/2016 | 20/5/2016 | Rafael Raposo 4 8 8 5
incentivos para nZEB
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3 Exames e Resultados dos Seminarios de Formacao Piloto

O conteudo programatico dos exames de avaliacdo foi especificado na D3.3 do WP3.

A avaliagdo ndo estava disponivel online, mas apenas através de exames escritos realizados em
sala, no mesmo local de formacéo, organizados por cada um dos parceiros praticipantes nesta tarefa,
em cada um dos paises-alvo. Os exames estavam disponiveis como um conjunto de perguntas (100
perguntas), a partir do qual os responsaveis nacionais selecionaram 30 perguntas para o exame final.

Os exames (iniciais e de repeticdo) foram realizados apds a conclusdo dos médulos sob condicfes
de exame, da seguinte forma:

e Os candidatos forneceram uma prova de identidade (passaporte, bilhete de identidade
nacional, carta de conducao);

e Sem comunicacao entre candidatos durante a avaliacao;
e Todos os exames de avaliacdo foram independentes dos demais;

e Todos os exames de avaliacdo foram realizados dentro de um periodo de tempo definido pelo
parceiro competente.

3.1 Grécia

Na Grécia o responsavel pela sub-tarefa relativa aos exames de avaliagdo é o KEK Eurotraining. O
pessoal experiente do KEK Eurotraining foi responsavel pela sub-tarefa e todos os exames correram
de forma eficiente.

Os exames e os exames de repeticdo tiveram lugar em duas cidades gregas: Atenas (Rua
Veranzerou, 1) e Tessalonica (Rua Pipsou, 7-9).

3.1.1 Exames e Exames de Repeticéo

Os exames foram programados para terem lugar uma semana apds o fim de cada um dos
seminarios.

Os formandos que ndo obtiveram aprovagdo na primeira tentativa tiveram a oportunidade de repetir
0s exames (No maximo trés vezes).

No total, 264 pessoas realizaram os exames, dos quais 262 foram certificados como “Consultor
SouthZEB” (“SouthZEB Designer”) (Tabela G2). Os exames realizados na Grécia tiveram lugar entre
marco de 2016 e fevereiro de 2017. As datas exatas estdo apresentadas na Tabela G2.

3.1.2 “Consultor SouthZEB” (“SouthZEB Designer”) Certificados

Foi atribuido um certificado “Consultor SouthZEB” (“SouthZEB Designer”) a todos os formandos que
participaram nos mddulos de formacé@o e que completaram com sucesso um conjunto de 4 médulos
de formacéo especificos do nZEB (os modulos 1 e 2 que sao obrigatérios e pelo menos mais dois
modulos que foram seleccionados pelo formando de acordo com as suas necessidades formacgéao).

Todos os modulos (10) poderiam ser concluidos pelos formandos, com a indicagdo do mesmo no
certificado da formacéao.

O numero de “Consultor SouthZEB” certificados por médulo € apresentado na Tabela G3.
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3.1.3

Tabela G2
Realizacdo dos exames na Grécia

Namero NUmero de . NUmero de formandos
Exames . Datas . Locais
de dias participantes aprovados
12 Edigéo 5 14/3/2016-18/3/2016 20 Veranzerou 1, Atenas 20
22 Edicao 5 14/3/2016-18/3/2016 20 Veranzerou 1, Atenas 20
32 Edicéo 5 14/3/2016-18/3/2016 20 Veranzerou 1, Atenas 20
423 Edicao 5 18/4/2016-22/4/2016 21 Veranzerou 1, Atenas 21
52 Edicao 5 18/4/2016-22/4/2016 21 Veranzerou 1, Atenas 21
62 Edicéo 5 18/4/2016-22/4/2016 19 Veranzerou 1, Atenas 19
72 Edicéo 5 23/5/2016-27/5/2016 20 Veranzerou 1, Atenas 20
8?2 Edicéao 5 23/5/2016-27/5/2017 20 Veranzerou 1, Atenas 20
X Veranzerou 1, Atenas &
a . ,
92 Edicdo 5 23/5/2016-27/5/2018 20 Pipsou 9, Thessaloniki 20
102 Edicao 9 19/7/2016-29/7/2016 20 Veranzerou 1, Atenas 20
112 Edic&o 9 19/7/2016-29/7/2017 20 Veranzerou 1, Atenas 20
122 Edigao 9 19/7/2016-29/7/2018 20 Veranzerou 1, Atenas 20
. 23/1/2017-27/1/2017 e
a
132 Edigao 8 6/2/17-8/2/17 23 Veranzerou 1, Atenas 21
3.14 Tabela G3
“Consultores SouthZEB” (“SouthZEB Designers”) formados na Grécia
oL U Numero de formandos
Resultados (Seminérios de formacéo piloto) certificados
262
Numero de formandos certificados por médulo
Mddulo 1: Conceitos e Estratégias nZEB | 262
Méddulo 2: Conceitos e Estratégias nZEB Il 262
Mdbdulo 3: Pontes Térmicas 158
Mddulo 4: Conforto Térmico 150
Maédulo 5: Regulamentos e Caracteristicas da Arquitetura Local 127
Maédulo 6: Simulagdo energética de Edificios 113
Médulo 7: Tecnologia de Baixo-Carbono e de Automacgéo nZEB 147
Maédulo 8: Reabilitagdo de Edificios no Contexto nZEB 133
Modulo 9: Gestéo da construcéo e supervisdo em obra de Edificios nZEB 119
Maodulo 10: Sistemas de Financiamento e outros incentivos para nZEB 150
Nivel de certificagédo Nimero de Consultores SouthZEB (SouthZEB Designers)
Bronze 137
Silver 92
Gold 33
Total 262
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3.2 Chipre

O parceiro do consorcio responsavel pela realizagdo dos exames de avaliacdo e dos exames de
repeticdo no Chipre foi a CUT. Os exames e 0s exames de repeticdo foram organizados em Limassol
e em Nicdsia. Os exames decorreram sem problemas em ambas as cidades.

3.2.1 Exames e Repeticdo dos exames

Um exame de uma hora foi organizado no inicio do dia de formacao do modulo seguinte (ou seja, o
exame para o Modulo 1 foi organizado durante a primeira hora do primeiro dia de formacdo do
Maodulo 2). Além disso, organizaram-se edi¢des especiais de exame, tanto em Limassol como em
Nicosia, onde os profissionais que frequentaram os semindarios podiam realizar o exame de um ou
mais moédulos da sua escolha, quer porque nado tiveram aprovacao na primeira tentativa ou porque
nao tiveram oportunidade de realizar 0 exame na data inicialmente prevista.

Qualquer pessoa que frequentou os seminarios pode realizar o exame de cada mddulo, um maximo
de trés vezes. Os exames no Chipre ocorreram entre abril e julho de 2016. As datas exatas podem
ser consultadas na Tabela C2.

3.2.2 “Consultores SouthZEB” (“SouthZEB Designers”) certificados

Foi atribuido um certificado “Consultor SouthZEB” (“SouthZEB Designer”) a cada formando que
participou nos médulos de formacéo e que concluiu com éxito um conjunto de pelo menos 4 médulos
de formacao especificos do nZEB (os médulos 1 e 2 séo obrigatérios, o formando selecionou pelo
menos mais dois médulos com base nas suas necessidades de formacao). Todos os dez mdodulos
poderiam ser selecionados pelos formandos, com a indicagdo dos moédulos em que obtiveram
aprovacao no certificado.

No total, 111 profissionais realizaram o exame de pelo menos um maddulo. Destes 111 profissionais,
97 obtiveram aprovag¢é@o em pelo menos um maodulo, enquanto 85 foram certificados como “Consultor
SouthZEB” (“SouthZEB Designer”). Mais especificamente, 11 participantes ndo tiveram aprovacéo a
nenhum exame, 12 obtiveram aprovagédo no exame de 1 mddulo, 2 obtiveram aprova¢do no exame
de 2 médulos, 1 obteve aprovacdo no exame de 3 médulos, 6 obtiveram aprovacdo no exame de 4
modulos, 5 obtiveram aprovacdo no exame de 5 mddulos, 5 obtiveram aprovacdo no exame de 6
modulos, 15 obtiveram aprovac¢do no exame de 7 moédulos, 13 obtiveram aprovacdo no exame de 8
modulos, 9 obtiveram aprovagdo no exame de 9 mdodulos e 32 obtiveram aprovagdo no exame dos 10
maodulos.

O numero de Consultores SouthZEB (SouthZEB Designers) certificados por médulo é apresentado na
Tabela C3, enquanto o numero de Consultores SouthZEB (SouthZEB Designers) certificados por
nivel de certificagdo é apresentado na Tabela C4.
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3.2.3 TabelaC2

Realizagé@o dos exames no Chipre

NUmero de Numero de
Exames ) Datas - Local
dias participantes

Exame do Modulo 1 1 18/04/2016 97 Limassol

Exame do Médulo 2 1 23/04/2016 77 Limassol

Exame do Médulo 3 1 04/05/2016 72 Limassol

Exame do Médulo 4 1 06/05/2016 72 Limassol

Exame do Médulo 7 1 24/05/2016 66 Limassol

Exame do Médulo 6 1 26/05/2016 63 Limassol

Repeticdo dos Exames — selecéo dos .

Médulos entre Médulos 1, 2, 3,4e 7 1 28/05/2016 28 Limassol

Exame do Médulo 5 1 01/06/2016 69 Limassol

Exame do Médulo 7 1 07/06/2016 16 Nicosia

Exame do Médulo 8 1 11/06/2016 47 Limassol

Exame do Médulo 10 1 15/06/2016 72 Limassol

Repeticdo dos Exames — selegdo dos

Médulos entre Médulos 1, 2, 3, 4,5, 7, 1 19/06/2016 43 Limassol

8el0

Exame do Médulo 9 1 25/06/2016 56 Limassol

Repeticdo dos Exames — sele¢io dos ;

Médulos entre Médulos 1, 2, 3, 4, 5, 7, 1 02/07/2016 26 Limassol e
Nicosia

8,9e10

Repeticdo dos Exames — sele¢do dos ;

Méddulos entre Médulos 1, 2, 3, 4, 5, 7, 1 09/07/2016 32 le_asspl €
Nicosia

8,9e10

Repeticdo dos Exames — selecéo dos

Méddulos entre Médulos 1, 2, 3, 4, 5, 7,

8, 9 e 10 para participantes

selecionados (que tiveram aprovacao 1 20/07/2016 5 Limassol

em trés modulos e necessitavam

aprovacdo de apenas um maodulo para

obterem certificacéo)

3.24 TabelaC3

Numero de Consultores SouthZEB (SouthZEB Designers) formados no Chipre por modulo
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Numero de formandos

Moédulo certificados
Maodulo 1: Conceitos e Estratégias nZEB | 85
Maodulo 2: Conceitos e Estratégias nZEB Il 85
Médulo 3: Pontes Térmicas 7
Médulo 4: Conforto Térmico 75
Médulo 5: Regulamentos e Caracteristicas da Arquitetura Local 76
Maédulo 6: Simulagao energética de Edificios 53
Médulo 7: Tecnologia de Baixo-Carbono e de Automacgéo nZEB 70
Modulo 8: Reabilitagéo de Edificios no Contexto nZEB 45
Maédulo 9: Gestéo da construgdo e superviséo em obra de Edificios nZEB 38
Maodulo 10: Sistemas de Financiamento e outros incentivos para nZEB 76
Total 85




3.25 TabelaC4

Consultores SouthZEB (SouthZEB Designers) formados no Chipre por nivel de certificagéo

Nivel de certificacédo NUmero de Consultores SouthZEB (SouthZEB Designers)
Bronze 16
Silver 37
Gold 32
Total 85

3.3 ltélia

O lider da subtarefa relativa aos exames de avaliacdo em Italia € o DTTN. As sessdes dos exames
decorreram sem problemas e ocorreram no final de cada sesséo de formag&o.

3.3.1 Exames e Repeticdo de Exames

Os exames foram programados para terem lugar no final de cada seminario de formacdo. Os
formandos que nédo tiveram aprovacdo na primeira tentativa tiveram a oportunidade de repetir os
exames novamente (maximo de trés vezes).

No total, 1010 pessoas participaram dos exames, dos quais 932 foram certificados como “Consultor
SouthZEB” (“SouthZEB Designer’) como apresentado na Tabela It2. Todos os exames em ltalia
ocorreram entre junho e dezembro de 2016. As datas exatas podem ser consultadas na Tabela It2.

3.3.2 Consultores SouthZEB (SouthZEB Designers) certificados

O certificado “Consultor SouthZEB” (“SouthZEB Designer”) foi atribuido a cada formando que
participou nos moédulos de formacdo e completou com sucesso um conjunto de pelo menos 4
modulos de formagédo especificos do nZEB (os Mdédulos 1 e 2 eram obrigatdrios, mais pelo menos
mais dois moédulos foram seleccionados pelso formandos com base nas suas necessidades de
formacéo).

O numero de certificados “Consultor SouthZEB” (“SouthZEB Designer”) por mdédulo é apresentado na
Tabela It3.

3.3.3 Tabelalt2
Realizagédo dos exames na Italia

Edicdo | Numero de dias Datas Numero de participantes Locais Numero de formandos aprovados

12 1 03/06/2016 204 Vibo Valentia 204
06/06/2016

22 3 20/06/2016 631 Napoli 192
11/07/2016

32 2 16-17/06/2016 40 Rimini 40

42 2 01-08/07/2016 34 Milano 34

5a 2 11-12/07/2016 70 Siracusa 70

62 2 26-27/10/2016 279 Catanzaro 279

72 1 21/11/2016 62 Ragusa 62

82 1 13-14/12/2016 206 Catanzaro 206
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3.34 Tabela It3

“Consultor SouthZEB” (“SouthZEB Designer”) formados em Italia

Numero de formandos certificados por médulo Numero de formandos certificados
932
Edicéo
Médulo 1: Conceitos e Estratégias nZEB | 932
Médulo 2: Conceitos e Estratégias nZEB Il 932
Médulo 3: Pontes Térmicas 0
Mddulo 4: Conforto Térmico 552
Méodulo 5: Regulamentos e Caracteristicas da Arquitetura Local 0
Méodulo 6: Simulagéo energética de Edificios 895
Médulo 7: Tecnologia de Baixo-Carbono e de Automagéo nZEB 65
Médulo 8: Reabilitagédo de Edificios no Contexto nZEB 362
Médulo 9: Gestéo da construgdo e supervisdo em obra de Edificios nZEB 34
Médulo 10: Sistemas de Financiamento e outros incentivos para nZEB 0
Nivel de certificagdo Nimero de Consultores SouthZEB (SouthZEB Designers)
Bronze 932
Silver 0
Gold 0
Total 932
3.4 Portugal

A

O responséavel pela sub-tarefa em Portugal relativa a realizacdo dos exames de formacado foi a
UMinho. A organizagdo dos Seminarios e dos Exames teve lugar em Portugal com a colaboragdo da
UMinho e do IST. Em todos os seminarios os exames decorreram sem problemas.

Os exames e os exames de repeticdo tiveram lugar em seis cidades: Oeiras, Vila Nova de Gaia,
Guimaraes, Faro, Covilh& e Ponta Delgada.
3.4.1 Exames e Repeticdo de Exames

Os exames, em geral, foram agendados uma semana apos a realizagdo do seminario respetivo. Os
formandos que néo tiveram aprovacdo na primeira tentativa teveram a oportunidade de repetir os
exames um maximo de trés vezes.

Um total de 277 formandos foi aprovado nos exames, alguns tiveram de repetir 0 exame, uma vez
que ndo foram aprovados na primeira oportunidade. Os exames ocorreram entre 25 de fevereiro e 2
de junho de 2016 (Tabela P11), alguns exames de repeticdo ocorreram mais tarde.
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Tabela P11 — Dados relativos aos exames dos seminarios realizados em Portugal

. Numero Numero de . Numero de
Edicao . Datas L Locais
de dias participantes formandos aprovados

25/02/2016-26/02/2017; .

= 5 6/04/2016-08/04/2016 39 IST - Oeiras 35
19/02/2016; 25/02/2016; . . .

22 4 26/02/2016: 04/03/2016. 49 Gaiurb - Vila Nova de Gaia 49
25/02/2016-26/02/2017, .

S 5 6/04/2016-08/04/2016 33 IST - Geiras 32
18/03/2016; 21/03/2016; . . x

42 4 22/03/2016: 14/04/2016 34 UMinho - Guimarées 30

5a 2 01/06/2016; 02/06/2016 32 UAlg - Faro 20
22/04/2016; 29/04/2016; . . =

62 3 06/05/2016: 40 UMinho - Guimaraes 38

72 3 6/04/2016-08/04/2016 31 IST - Oeiras 28

82 2 27/04/2016; 28/04/2016 43 UBI - Covilha 40

92 2 21/05/2016; 28/05/2016 7 LREC - Ponta Delgada, Acores 5

3.4.2 Consultores SouthZEB (SouthZEB Designers) certificados

Um certificado “Consultor SouthZEB” (“SouthZEB Designer”) foi atribuido a cada formando que
participou nos mdédulos de formacao e teve aprovacao em pelo menos 4 mddulos de formacao nZEB
(os médulos M1 e M2 que sédo obrigatérios e pelo menos mais dois mddulos foram selecionados
pelos formandos). O nimero de Consultores SouthZEB (SouthZEB Designers) certificados por
modulo é apresentado na Tabela P12.

Tabela P12 — Namero de formandos certificados por mddulo nos seminérios realizados em Portugal

Edicéo Total
Mddulo 1: Conceitos e Estratégias nZEB | 277
Maodulo 2: Conceitos e Estratégias nZEB Il 277
Maodulo 3: Pontes Térmicas 82
Maédulo 4: Conforto Térmico 104
Maodulo 5: Regulamentos e Caracteristicas da Arquitetura Local 151
Médulo 6:  Simulacéo energética de Edificios 89
Maodulo 7: Tecnologia de Baixo-Carbono e de Automacgéo nZEB 78
Méddulo 8: Reabilitacdo de Edificios no Contexto nZEB 208
Mddulo 9: Gestéo da construgéo e supervisdo em obra de Edificios nZEB 106
Maodulo 10: Sistemas de Financiamento e outros incentivos para nZEB 92

A Tabela P13 apresenta o nimero de formandos aprovados em relacdo ao nivel de certificacdo
“Consultor SouthZEB” (“SouthZEB Designer”) (nivel "Bronze", "Silver" e "Gold").

Tabela P13 — Nivel de certificagdo

Numero de Mddulos Numero de formandos aprovados

4 85

5 136 238 (85,9%) 4 <Bronze <6
6 17

7 11

8 7 21 (7,6%) 7 < Silver<9
9 3

10 18 18 (6,5%) Gold = 10

Total 277 277
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4 Programas de Financiamento nos Paises Alvo

De acordo com a reformulagéo da EPBD (Directiva 2010/31/UE), todos os novos edificios construidos
na UE apds 2020 deverdo atingir niveis de necessidades de energia quase nulos. No entanto, existe
uma lacuna entre a teoria e a pratica e o projeto SouthZEB pretendeu preencher esta lacuna
abordando a necessidade de desenvolver formagéo e profissionais envolvidos no processo de projeto
e construcdo de nZEB. Um objectivo importante do programa € desenvolver propostas relativas a
esquemas de financiamento para os nZEB para cada pais participante do Sul da Europa.

4.1 Sistemas de Financiamento na Grécia

Com base nos resultados do Modulo 10, os esquemas de financiamento seguintes foram propostos
por formadores e formandos do SouthZEB, e pela equipa do KEK EuroTraining.

4.1.1 Eficiéncia energética em edificios residenciais

O governo deve reiniciar programas tal como o "Eficiéncia Energética em Edificios Residenciais", que
foi muito popular. Este foi um programa co-financiado que proporcionou incentivos para que as
pessoas melhorassem a eficiéncia energética da sua habitacdo, poupando dinheiro e energia e
aumentando o seu valor.

Dada a oportunidade de obter um empréstimo (com ou sem fiador) e também o pagamento de
fornecedores / construtores através do banco sem o envolvimento do cidad&o. Apos a inclusdo no
programa um depoésito de 40% do orcamento poderia ser solicitado.
O proprietario do edificio poderia melhorar o desempenho energético do edificio com:

e Financiamento de 100% da taxa de juro;

¢ Um financiamento até 70% do orcamento total;

e Compensacao do custo das inspeccdes energéticas;

e Compensacao da taxa do consultor do projeto.

Uma habitacé@o elegivel era uma habitacao unifamiliar isolada ou um bloco de apartamentos (a parte
que diz respeito a todos o0s apartamentos), ou um apartamento independente, que preencha os
seguintes critérios:

e Localizado em zonas com um preco inferior ou igual a 2100 €/m?, tal como definido antes de
31/12/2009.

e Tenha uma licenca de construgdo. Se ndo houver uma licenga de construcdo, um documento
de legalizacao relevante deve ser fornecido, que ateste que o edificio € legal.

e Tenham, de acordo com o Certificado de Desempenho Energético (EPC), uma classe D ou
inferior.

¢ Nao foi assinalada para demolig&o.

No contexto do programa, as obras elegiveis sdo apenas as recomendadas pelo Auditor Energético,
gue se enquadram apenas nas trés categorias seguintes de intervencdes elegiveis:

¢ Instalacdo de isolamento térmico na envolvente do edificio, incluindo paredes, coberturas e
pavimentos exteriores;

e Substituicdo de portas/janelas (caixilharias/vidros) e instalacédo de sistemas de sombreamento;

e Actualizacao dos sistemas de aquecimento e de producdo de agua quente.
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O orcamento das intervencdes elegiveis, incluindo o IVA (que é uma despesa elegivel para o
programa "Eficiéncia Energética nos Edificios Residenciais"), ndo pode exceder 15000 € por
propriedade.

O Programa "Eficiéncia Energética em Edificios Residenciais" inclui trés categorias de incentivos. Os
beneficiarios estao incluidos na categoria que corresponde ao seu rendimento.

As despesas totais incorridas para a realizacdo das duas inspeccfes energéticas, ambas
obrigatorias, serdo cobertas a 100% no ambito do programa "Eficiéncia Energética em Edificios
Residenciais", desde que o pedido seja aprovado pelo programa e o objectivo energético definido
seja cumprido. Além disso, nha mesma condigcdo, os honorarios do consultor do projeto também sao
cobertos. O custo elegivel é de até 250 € para cada pedido (IVA n&o incluido).

A concretizacdo do objectivo de energia minima do programa é a condicdo prévia necessaria para o
pagamento dos referidos incentivos: melhoria de, pelo menos, um nivel de classe energética ou, em
alternativa, eficiéncia energética primaria anual (conservacao) superior a 30% do consumo de energia
de referéncia.

A "Eficiéncia Energética em Edificios Residenciais" € um programa co-financiado para a melhoria da
eficiéncia energética para o sector dos edificios residenciais, que € dirigido aos proprietérios cujas
habitacdes tenham uma classe energética baixa. O programa proporcionou incentivos para que 0s
beneficidrios realizassem as intervencdes mais importantes para melhorar a eficiéncia energética da
sua habitacdo e, ao mesmo tempo, contribuissem para a consecucdo dos objectivos energéticos e
ambientais do pais. A proposta dos formadores e formandos dos workshops e seminarios nZEB e da

equipa do KEK EuroTraining € reiniciar este programa com base num novo esquema de
financiamento que sera focado nos nZEB.

4.1.2 Programas “Net metering” e “PV rooftop systems”

As autoridades gregas introduziram legislacdo para facilitar a medi¢cdo liquida de sistemas
fotovoltaicos, permitindo instalagdes até 500 kWp.

O esquema grego de medicdo da rede é aplicavel a todos os sistemas solares fotovoltaicos que
visam o0 autoconsumo, aplicando-se tanto a sistemas instalados na cobertura como a sistemas
instalados ao nivel do solo. O limite maximo para as instalagfes fotovoltaicas residenciais de medicao
liquida na rede continental da Grécia esta fixado em 20 kWp. No entanto, em aplicagbes comerciais
onde a carga necesséaria excede 20 kWp, o novo esquema permite a medicdo liquida para
instalagbes que excedem este limite e atingem até metade do consumo de energia do consumidor.
Neste caso, os sistemas de medi¢éo da rede podem atingir até 500 kWp.

Além disso, para as organiza¢cdes governamentais ou ndo-governamentais sem fins lucrativos (por
exemplo, universidades e hospitais), a lei de medicao liquida permite instalages fotovoltaicas que
cobrem integralmente as necessidades de eletricidade da organizagdo. Neste caso também, uma
instalacéo fotovoltaica de medi¢cdo ndo pode exceder 500 kWp de capacidade.

No que se refere as redes eléctricas autonomas da Grécia (por exemplo, ilhas que nao estéo ligadas
a rede continental da Grécia), o limite superior para as instalagfes de medicao liquida é fixado em
20 kWp. Uma isencdo a esta regra é a ilha de Creta, onde os consumidores podem instalar sistemas
até 50 kWp.

A compensacao de energia para proprietarios de sistemas de medicdo liquida estda a ocorrer numa
base anual.

A nova lei de energia renovavel do pais também aprova a medicéo liquida virtual para investidores
especificos. Assim, os conselhos municipais e regionais, as escolas, as universidades, os agricultores
e as associagfes de agricultores poderao desenvolver projectos de energia solar fotovoltaica até
500 kWp (e outros projectos de energias de fontes renovaveis) a uma distancia consideravel do lugar
do consumo real.
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A medicao liquida na Grécia esta ativa, mas ha grande necessidade de disseminacdo e informacao
para ser amplamente aplicavel e eficaz.

O governo deve reiniciar o "Feed in tariff schemes", conceder permissdes e celebrar contratos para
acBes em prol dos nZEB e dos sistemas de energia renovavel (RES). As autoridades gregas
deveriam também reiniciar os programas como "sistemas de coberturas PV"

O programa abrangeu sistemas fotovoltaicos instalados na cobertura até 10 KWp tanto para
utilizadores residenciais como para pequenas empresas, estabelecendo uma nova tarifa de aquisi¢do
(feed-in-tariff - FIT) para estes sistemas. Quem estiver interessado na instalacdo de sistemas
fotovoltaicos deve ser o proprietario do local, para poder participar no programa. Além disso, é
essencial que parte das necessidades de agua quente da habitacdo seja assegurada por outra fonte
de energia renovavel (por exemplo, sistemas solares térmicos).

De acordo com a Lei, as pequenas empresas séo aquelas que empregam menos de 10 pessoas e
tém receita total e ativos inferiores a 2000000 € por ano. De acordo com 0 programa, O sistema
fotovoltaico pode ser instalado em coberturas planas ou inclinadas, incluindo terragos.

A Unica autoriza¢d0 necesséria era a autorizacdo de obras de pequeno montante pelo Planeamento
Urbano. As condicdes urbanas basicas eram as seguintes: a) a instalacdo do sistema fotovoltaico em
cima da caixa de escadas, do elevador e de qualquer outra estrutura ndo era permitida acima; b) a
instalacdo dos médulos fotovoltaicos ndo deve criar um espaco de uso secundario ou semi-aberto;
¢) no caso de instalacdo de médulos fotovoltaicos em telhados existentes, os médulos devem ser
instalados no volume principal do telhado, seguindo seu angulo e ficar a meio metro do seu contorno;
d) se os médulos forem instalados em coberturas planas, devem estar um metro para o interior do
limite da cobertura.

Um grande numero de cidaddos mostrou interesse em seguir este esquema e investiu nisso. Um
programa proximo a este deve ser de novo implementado.

4.1.3 “Beneficios fiscais” e nZEB

Algumas propostas relativas aos regimes de financiamento dos nZEB combinam a reducdo ou
isencéo de impostos e as ac¢des dos cidadaos em relacdo aos nZEB:

e Reducao do “flat tax real property” (ENFIA) para fraces de classificagdo energética elevada e
concessao de beneficios fiscais para empresas que investem nos nZEB;

¢ Isencdo fiscal - incentivos fiscais para os individuos;
e Isencdo fiscal - Incentivos fiscais para as empresas / PME;

e Programas patrocinados por agéncias estatais destinadas a promover a eficiéncia energética e
as energias renovaveis e tipicamente financiados a partir de receitas fiscais gerais.

4.1.4 Disseminacédo e implementacao de boas préticas de outros paises

Algumas propostas compreendem idéias baseadas em exemplos dados por outros paises e a
importancia de apresentar, promover e publicitar essas ideias:

e Criar um "fundo de reciclagem" seguindo o método do Reino Unido. Este é um fundo circular.
As economias financeiras entregues pelos projetos sdo devolvidas ao fundo permitindo mais
gastos com servicos de primeira linha, dai o termo "Fundo de Reciclagem". Mesmo se néo
funcionar perfeitamente na realidade grega, seria uma grande promocédo do projeto dos nZEB
em geral;

e Disseminacado do "Green Deal" e suas vantagens noutros paises;

¢ Disseminacdo do "Contrato de Desempenho Energético (EnPC)" e suas vantagens noutros
paises;
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¢ Programas de fins publicos administrados por empresas de utilidade publica, agéncias estatais
ou terceiros e pagos por contribuintes de servicos publicos, através de uma taxa de beneficios
do sistema, ndo passivel de isencdo, instituida como parte da legislacdo ou regras de
reestruturacao;

e Programas de utilidade administrados pela concessionaria local e pagos pelos contribuintes
através das suas tarifas;

e Programas patrocinados por érgdos estatais destinados a promover a eficiéncia energética e
as energias renovaveis e preferencialmente financiados a partir de receitas fiscais gerais;

e Programas de resposta a procura de gestdo de carga, que oferecem incentivos para reduzir a
procura durante os periodos de pico de consumo de energia em resposta a confiabilidade do
sistema ou as condi¢des de mercado.

4.2 Sistemas de Financiamento no Chipre

Durante a realizagdo dos seminarios de formacdo em geral e, em particular, do seminario do
Médulo 10 (Sistemas de Financiamento e outros incentivos para nZEB), existiam dois regimes de
financiamento em curso que tinham sido criados pelo governo Cipriota em 2015, e que iam terminar
em breve devido a falta de fundos. Houve uma discussédo frutifera entre a equipa da CUT e os
participantes, que consistia em decisores publicos, sobre a possibilidade de novos esquemas de
financiamento.

4.2.1 Situagéo atual dos sistemas de financiamento no Chipre

Em 2015, o Governo do Chipre criou dois regimes de financiamento relativos a aplicacdo de medidas
de eficiéncia energética nos agregados familiares e nas empresas, designadamente "A renovacao /
poupanca de energia nos agregados familiares" e "A renovacdo / poupanca de energia nas
empresas" destinada a edificios residenciais ou a empresas e utilizados no seu ambito. O regime nao
financiaria quaisquer medidas de eficiéncia energética em industrias, ou no sector agricola.

O primeiro esquema que visava as familias, "A renovag¢do / poupanca de energia nos agregados
familiares”, exigia que um edificio residencial aplicasse medidas de eficiéncia energética para ser
renovado para uma Classe Energética B, classificada com base no seu certificado energético (CE),
ou conseguir redugbes de 40% nas necessidades energéticas calculadas com base na metodologia
nacional para a avaliagdo energética dos edificios. Para além disso, para que um agregado familiar
possa beneficiar de um subsidio, deve aplicar, pelo menos, duas das trés medidas de eficiéncia
energética seguintes:

i) Isolamento térmico dos elementos construtivos verticais da envolvente do edificio (paredes,
pilares, vigas) obtendo um coeficiente de transmissao térmica médio - Uy, yet < 0,72 W/m?K;

i) Isolamento térmico dos elementos construtivos horizontais da envolvente do edificio
(coberturas, pavimentos exteriores, etc.) obtendo um coeficiente de transmissdo térmica
médio - Un horiz < 0,63 W/mK;

iii) Substituicdo de janelas / portas, atingindo um coeficiente de transmisséo térmica médio -
Um windows < 3,23 W/mzK.

O regime de financiamento abrangia os custos elegiveis em 50%, com um financiamento méaximo de
15000 euros por agregado familiar. Os custos elegiveis no ambito do regime eram os seguintes:

i) Emisséo de um CE;
i) Isolamento térmico dos elementos construtivos verticais do edificio (paredes, pilares, vigas);

iii) Isolamento térmico dos elementos construtivos horizontais do edificio (coberturas, pavimentos
etc.);
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iv) Substituicdo de janelas / portas;

v) Instalacdo de uma caldeira convencional, com eficiéncia nominal de pelo menos 92%,
utilizada para aquecimento ou produgédo de dgua quente sanitaria;

vi) Instalacdo de uma nova caldeira, a biomassa, utilizada para aquecimento ou producédo de
agua quente sanitaria;

vii) Instalacdo de uma nova bomba de calor a ar, agua ou geotérmica, utilizada para aquecimento
ou producdo de agua quente sanitaria, com requisitos minimos de desempenho: COP24,0 e
EER=23,7;

viii) Instalagdo de um novo sistema solar térmico para produgéo de agua quente sanitaria;
ix) Instalacéo de novo sistema solar térmico para aquecimento e / ou arrefecimento;

X) Substituicdo das lampadas existentes por lampadas mais eficientes;

xi) Instalagéo de contadores inteligentes;

xii) Instalacé@o de sistemas de sombreamento exteriores fixos;

xiii) Instalag&o de sistemas de sombreamento exteriores moveis;

Xiv) Substituicdo de unidades de ar-condicionado do tipo split existentes por novas com requisitos
minimos de desempenho de SCOP=4,0 e SEER=>6,1.

No caso de a renovacéo energética do edificio conduzir a um edificio que satisfaga os critérios de um
nZEB, a percentagem de financiamento seria aumentada para 75% dos custos elegiveis e o
financiamento maximo aumentaria para 25000 euros.

O segundo regime destinado aos edificios comerciais, "Renovagdo / poupanca de energia nas
empresas”, exigia que um edificio comercial aplicasse medidas de eficiéncia energética para ser
renovado para uma classe energética B, classificada com base no seu CE, ou conseguisse
economias de energia de pelo menos 40%, calculadas com base na metodologia nacional para a
certificagcdo energética dos edificios. Para além disso, para que uma empresa possa beneficiar de um
subsidio, deve aplicar, pelo menos, duas das trés medidas de eficiéncia energética seguintes:
i) Isolamento térmico dos elementos construtivos verticais da envolvente do edificio (paredes,
pilares, vigas) obtendo um coeficiente de transmisséo térmica médio - Uy, yerr < 0,72 W/m3K;
i) Isolamento térmico dos elementos construtivos horizontais da envolvente do edificio
(coberturas, pavimentos exteriores, etc.) obtendo um coeficiente de transmissdo térmica
médio - U, horiz < 0,63 W/m?K;
iii) Substituicdo de janelas / portas, atingindo um coeficiente de transmisséo térmica médio -
Um windows < 3,23 W/mZK-

O regime de financiamento abrangia os custos elegiveis em 50%, com um financiamento méaximo de
200000 euros por empresa. Os custos elegiveis no ambito do regime eram o0s seguintes:

i) Emisséo de um CE;
i) Estudo de viabilidade;
iii) Isolamento térmico dos elementos construtivos verticais do edificio (paredes, pilares, vigas);

iv) Isolamento térmico dos elementos construtivos horizontais do edificio (coberturas,
pavimentos, etc.);

v) Substituicdo de janelas / portas;

vi) Instalacdo de uma caldeira convencional, com eficiéncia nominal de pelo menos 92%,
utilizada para aquecimento ou producgdo de agua quente sanitaria;

vii) Instalacdo de uma nova caldeira, a biomassa, utilizada para aquecimento ou producao de
agua quente sanitéria;
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viii) Instalacdo de uma nova bomba de calor a ar, agua ou geotérmica, utilizada para aquecimento

ou producgdo de agua quente sanitaria, com requisitos minimos de desempenho: COP24,0 e
EER=23,7;

ix) Instalacdo de uma unidade CHP;

X)

Instalagdo de um novo sistema solar térmico para producdo de agua quente sanitaria;

xi) Instalacdo de novo sistema solar térmico para aquecimento e / ou arrefecimento;

Xxii) Substituicdo das lampadas existentes por lampadas mais eficientes;

xiii) Instalacé@o de contadores inteligentes;

xiv) Instalag&o de sistemas de sombreamento exteriores fixos;

xv) Instalagdo de sistemas de sombreamento exteriores moveis;

xvi) Substituicdo de unidades de ar-condicionado do tipo split existentes por novas com requisitos

minimos de desempenho de SCOP=4,0 e SEER>6,1.

No caso de a renovacao energética do edificio conduzir a um edificio que satisfaca os critérios de um

nZEB,

a percentagem de financiamento seria aumentada para 75% dos custos elegiveis, mas o

financiamento maximo permaneceria em 200000 euros.

Os fundos disponiveis para os dois regimes de financiamento referidos foram esgotados em junho de

2016,

pelo que eventualmente os regimes terminaram prematuramente. Para além dos dois regimes

de financiamento acima referidos, o governo tinha implementado os seguintes regimes de incentivos:

1.

4.2.2

Instalagdo de PV com medicéo liquida para edificios residenciais com uma poténcia instalada
méaxima de 5 kW, no ambito do regime "Energia Solar para todos" (ainda em funcionamento);

Instalagdo de PV com medi¢éo liquida para edificios comerciais com uma poténcia instalada
maxima de 5 kW (ainda em funcionamento).

Aumento de 5% da é&rea de construcdo permitida para edificios novos de alta eficiéncia
energeética.

Propostas para novos sistemas de financiamento no Chipre

Os principais problemas encontrados durante a aplicagdo dos regimes de incentivo e de
financiamento acima referidos sdo resumidos de seguida:

Procedimentos complexos e ndo diretos. O departamento responsavel pediu por diversas
vezes um conjunto de esclarecimentos e outros aspectos ndo mencionados na chamada inicial
dos regimes;

Demasiada, e desnecesséria, documentacao;

Acesso limitado a fundos (empréstimos ou outras formas de financiamento) para cobrir o
investimento. Isto colocou o maior problema de todos, uma vez que um individuo ou empresa
tinha que provar que o financiamento do investimento estava assegurado (quer através de
fundos proprios ou através de bancos, investidores, etc.) para ser aprovado para
financiamento.

Grandes atrasos do governo em todo 0 processo.

Tendo em conta os problemas acima referidos, foram feitas as seguintes sugestdes:

Re-langamento dos dois esquemas com procedimentos mais simples, rapidos e mais diretos;

Novos instrumentos financeiros a serem implementados para que mais partes interessadas e
instituicbes tenham acesso a fundos;

O acesso a empréstimos bancérios apds aprovacédo proviséria para financiamento;
O financiamento da taxa de juros para empréstimos;
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* Financiamento de medidas individuais de eficiéncia energética sem ter de ser atingida uma
categoria de classe energética B ou alcancar 40% de poupanca energética;

» Aumentar o financiamento maximo para as familias em 5000 euros (ou seja, 20000 euros para
a renovacdo para uma classe energética "B" ou 30000 euros para a renovacao para um nivel
nZEB);

« Aumentar a capacidade instalada maxima permitida de PVs no &mbito do esquema de medicao
liquida para as empresas.

4.3 Sistemas de Financiamento em Italia

Durante os seminarios e workshops, varias ideias foram propostas pelos participantes. No entanto, as
principais discussdes centraram-se no valor real e na fiabilidade que os regimes hipotéticos de
financiamento podem ter. Em Italia existem varios fundos regionais, locais e municipais que estdo em
curso de diferentes formas. As regifes tém a oportunidade de promover algumas iniciativas para
apoiar o financiamento de actividades para promover os edificios nZEB, sempre de acordo com as
directivas e leis nacionais e europeias.

A solucdo acordada durante a formacao foi examinar e seguir 0s novos regimes de financiamento que
foram aprovados pelo Governo Nacional Italiano e pelo Ministério do Desenvolvimento Econémico e
que estdo em funcionamento. O DTTN ndo tem contacto direto com o Ministério ou com pessoas
relevantes para discutir este topico especifico.

"Conto Termico 2.0"

Como incentivo as iniciativas nZEB, o governo italiano lancou, em 31 de Maio de 2016, o novo "Conto
Termico 2.0", que reforca e simplifica 0 mecanismo de apoio ja introduzido pelo Decreto 28/12/2012,
para incentivar medidas para aumentar a eficiéncia energética e a producdo de energia térmica
proveniente de fontes renovaveis. Os beneficidrios sdo as administracdes publicas, empresas e
particulares que terdo acesso a fundos de 900 milhdes de euros por ano, dos quais 200 reservados a
Administracé@o Publica.

O mecanismo responsavel, em ltalia, pela gestéo e distribuicdo de incentivos é o GSE - Gestore dei
Servizi Energetici.

Com o "Conto Termico 2.0" é possivel renovar os edificios para melhorar o seu desempenho
energético, reduzindo custos com os consumos e recuperando rapidamente parte das despesas
incorridas. Além disso, permite que a Administracdo Publica desempenhe o papel esperado pelas
directivas sobre a eficiéncia energética e contribui para a construgdo de um "pais mais eficiente".
O "Conto Termico 2.0" oferece os seguintes incentivos:

o Até 65% de financiamento dos custos incorridos para os "edificios nZEB";

e Até 40% de financiamento para as intervencgdes no isolamento de paredes e coberturas, para a
substituicdo de envidracados, para a instalacdo de sistemas de sombreamento, iluminacéo
interior, tecnologias de automacéo de edificios, caldeiras de condensacéo;

e Até 50% de financiamento para medidas de isolamento térmico em zonas climéticas E / F e até
55% no caso de isolamento térmico e substituicdo de envidracados, se combinado com outro
sistema (caldeiras de condensacao, bombas de calor, energia solar térmica, etc.);

e Até 65% de financionamento para bombas de calor, caldeiras e sistemas de biomassa,
sistemas hibridos com bombas de calor e sistemas de aquecimento solar;

e Financioamento de 100% dos custos da Auditoria Energética e do Certificado de Desempenho
Energético para a Administracdo Publica (e as empresas de servicos energéticos (Energy
Service Companies- ESCO) que operam em seu nome) e 50% destes custos para entidades
privadas, como as cooperativas de habitantes e cooperativas sociais.

Fundo Europeu para a Eficiéncia Energética (http://www.eeef.eu/)
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O Fundo Europeu para a Eficiéncia Energética (FEEE) € uma parceria inovadora entre os sectores
publico e privado dedicada a atenuacéo das alteracdes climaticas através de medidas de eficiéncia
energética e a utilizacdo de fontes de energia renovaveis nos Estados-Membros da Unido Europeia.
Concentra-se no financiamento de projectos de eficiéncia energética, de energia renovavel de
pequena escala e de transportes urbanos limpos (a precos de mercado) dirigidos as autoridades
municipais, locais e regionais e as entidades publicas e privadas que actuam em nome dessas
autoridades.

Em 1 de Julho de 2011, a Comissao Europeia, o Banco Europeu de Investimento (BEI), a Cassa
Depositi e Prestiti (CDP) eo Deutsche Bank anunciaram o langcamento do Fundo Europeu para a
Eficiéncia Energética (European Energy Efficiency Fund). O fundo FEEE ajudar4d os
Estados-Membros da UE a atingir o objectivo que visa reduzir, até 2020, as emissdes de gases com
efeito de estufa e o consumo de energia em 20% e aumentar em 20% a utilizacdo de energia
produzida a partir de fontes renovaveis. O FEEE é a parte central de um novo mecanismo de
promoc¢do da energia sustentavel do Parlamento Europeu e do Conselho de Ministros. O novo
instrumento assume a forma de um fundo de investimento com um or¢amento inicial de 265 milhdes
de euros assim constituido:

e 125 milhdes de euros da Comissao Europeia ("Junior Tranche™);

e 75 milhGes de euros do BEI (Senior and Mezzanine Tranche Shares);

¢ 60 milhdes de euros da Cassa Depositi e Prestiti (Mezzanine and Senior Shares);
¢ 5 milhes de euros do Deutsche Bank (Mezzanine Tranche).

Além disso, serdo disponibilizados 20 milhées de euros adicionais sob a forma de subsidio para apoio
a assisténcia técnica a definicdo de projectos de investimento de dimensao inferior a 50 milhdes de
euros. O Fundo tem por objectivo atrair mais investidores privados e publicos, a fim de proporcionar
uma vasta gama de produtos financeiros, tais como empréstimos, garantias e capitais proprios.

O FEEE financia e apoia projectos de investimento relacionados com a adopcdo de medidas
destinadas a:

e Eficiéncia energética (70% dos recursos);
e Energia renovavel (20% dos recursos);
e Transportes urbanos limpos (10%).

Os potenciais beneficiarios sdo as autarquias locais ou regionais, publicas ou privadas que actuem
em nome de autoridades publicas, como as empresas de servigos energéticos, ou os prestadores de
servicos de aquecimento urbano, cogeracgao e transportes publicos.

Fundo Italiano para a Eficiéncia Energética (http://www fitef.com/)

O Fundo ltaliano para a Eficiéncia Energética (FIEE) é o primeiro fundo de capital italiano dedicado
inteiramente a projectos de investimento em projectos de eficiéncia energética em parceria com as
ESCOs. A FIEE tem como objectivo a criacdo de uma carteira diversificada de pequenos projectos
(1-5 milhdes de euros) e médios (5-20 milhdes de euros) destinados a clientes privados e publicos.
Os objetivos de investimento dos projetos sao:

e Renovacéo de iluminacao publica e infra-estruturas de ilumina¢&o privada,

e Cogeracdo de alta eficiéncia e instalagdes trigeracionais alimentadas por gas, biogas,
biomassa,

e Sistemas de aquecimento e arrefecimento urbano de alta eficiéncia, incluindo os alimentados
por fontes de energia renovaveis,

¢ Projetos de eficiéncia energética nos processos de produgéo.
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A FIEE pretende investir € 150 milhées no mercado interno. Ja possui o compromisso do Banco
Europeu de Investimento para investir 25 milhdes de euros. A FIEE visa projetos com uma TIR alvo
de 10-12%, mesmo com uso limitado de promocédo e rendimento de dividendos aos investidores de
8-10%.

4.4 Sistemas de Financiamento em Portugal

Um link para um questionario on-line (https://goo.gl/forms/r9czDOC6U2GEbKs93) foi enviado por
e-mail a todos os formadores e formandos do nZEB e a todos os membros do Grupo Nacional de
Apoio, tendo sido recebidas 101 respostas. O questionario consiste em duas perguntas nas quais 0s
participantes tiveram que classificar (de 1 - baixo a 5 - alto) a importancia de esquemas de
financiamento e incentivos a eficiéncia energética em edificios para a promocéo de edificios nZEB em
Portugal.

4.4.1 Fundos e incentivos a eficiéncia energética de edificios implementados em
Portugal

A primeira questdo do questionario era relativa aos fundos e incentivos para a eficiéncia energética
em edificios implementados em Portugal, sendo pedido aos participantes que classificassem a sua
relevancia atual para a promocao de edificios nZEB (de 1 — reduzida- a 5).

No grafico da Figura P8 estdo apresentados os resultados do inquérito relativo a relevancia dos
fundos e incentivos a eficiéncia energética em edificios implementados em Portugal.
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Figura P8 — Resultados do questionario: relevancia actual para a promocéao de edificios nZEB dos
fundos e incentivos a eficiéncia energética em edificios implementados em Portugal

Dos fundos e incentivos implementados em Portugal, destacam-se o Portugal 2020 e o Fundo de
Eficiéncia Energética (FEE): 90% dos inquiridos conhecem o programa Portugal 2020; 81%
conhecem o FEE; 71% conhecem o Plano de Promocé&o da Eficiéncia no Consumo (PPEC); o Fundo
de Apoio a Inovacgéo (FAI) s6 era conhecido por 64% dos participantes deste inquérito.

O grafico da Figura P9 mostra o grau médio de relevancia dos fundos e incentivos a eficiéncia
energética nos edificios implementados em Portugal, de acordo com os resultados do inquérito
efetuado.
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Figura P9 — Resultados do questionario: grau médio de relevancia dos fundos e incentivos a
eficiéncia energética nos edificios implementados em Portugal

Os fundos e incentivos a eficiéncia energética mais conhecidos foram também considerados os mais
relevantes (Figura P9). O programa Portugal 2020 obteve uma classificacao de relevancia média de
4,1, o FEE de 3,8 e os restantes fundos, PPEC e FAl, de 3,2 e 2,8, respectivamente.

4.4.2 Fundos e incentivos aplicados noutros paises Europeus

A segunda questao estava relacionada com as tipologias de fundos e incentivos aplicados noutros
paises europeus, na qual se pedia aos participantes que classificassem a sua relevancia e
aplicabilidade para a promocgéo de edificios nZEB em Portugal (Figura P10).
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Figura P10 — Resultados do questionario: relevancia e aplicabilidade das tipologias de fundos e
incentivos aplicados em paises europeus, para a promogao de edificios nZEB em Portugal

Das tipologias de fundos e incentivos, as "Isen¢des e incentivos fiscais" sdo os mais conhecidos (por
79% dos participantes), seguidos dos "Incentivos Financeiros", dos "Empréstimos / Instrumentos
Financeiros" e das "Obrigacdes do Fornecedor de Energia", conhecidos por 72%, 68% e 67% dos
inquiridos, respectivamente (Figura P10). A mesma ordem é mantida, pelas diferentes tipologias, na
classificacéo de relevancia média: 4,2, 3,8, 3,4 e 3,0, respectivamente (Figura P11).
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Figura P11 — Resultados do questionario: classificacdo média da relevancia e aplicabilidade das
tipologias de fundos e incentivos aplicados em paises europeus, para a promocao de edificios nZEB
em Portugal

Foi também pedido aos participantes para classificarem a relevancia de fundos e incentivos
especificos (Figura P12).

Em relacdo as "ObrigacBes do Fornecedor de Energia", a tipologia com melhor classificagdo, em
média, foi a "Eficiéncia energética do Cliente" (4,0). Os "Empréstimos / Instrumentos Financeiros" tém
a tipologia especifica com melhor classificagcao, "Tecnologias energeticamente eficientes/ Sistemas
de energia renovavel" (4,5). Para os "Incentivos financeiros”, a tipologia melhor classificada, em
média, foram os "Incentivos para producdo de calor a partir de fontes renovaveis" (4,1). Nas
"Isen¢des e incentivos fiscais", os dois regimes especificos foram bem classificados: "Incentivos
fiscais/ isencdo na electricidade produzida por fontes de energia renovaveis" (4,2); e "Incentivos
fiscais para a compra de equipamentos energéticamente eficientes" (4,3).
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Figura P 12 — Resultados do questionério: relevancia das tipologias dos fundos e incentivos, aplicada
noutros paises europeus, para a promoc¢ao de edificios nZEB em Portugal

4.4.3 Recomendacgbes

O programa Portugal 2020 e o Fundo de Eficiéncia Energética (FEE) foram identificados como os
fundos com maior relevancia, o que pode dever-se a grande variedade de tipologias de operacdes e
um vasto leque de abrangidos que poderiam ser financiados ao abrigo destes programas. Estes dois
fundos constituem um bom modelo para futuros fundos e incentivos a promocao dos edificios nZEB
em Portugal.

Das diferentes tipologias de fundos e incentivos implementados noutros paises, 0s que obtiveram
melhor classificagdo foram as "IsengBes e incentivos fiscais" e os "Incentivos Financeiros". No
entanto, os esquemas especificos, "Tecnologias energeticamente eficientes / Sistemas de energia
renovavel", da tipologia "Empréstimos / Instrumentos Financeiros", obtiveram a classificagdo média
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mais elevada em comparagcdo com as restantes tipologias. Outro aspecto relevante é que todas as
tipologias apresentam pelo menos um regime especifico considerado de grande relevancia, por isso,
todas as tipologias de fundos devem ser consideradas na concepcédo de novos fundos e incentivos, e,
se possivel, incluidas nos programas de financiamento.

Estes regimes de fundos e incentivos devem ser acompanhados por vastas campanhas de
informacao utilizando todos os meios de comunicacao disponiveis, a fim de atingir todos os potenciais
interessados.
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5 Conclusdes

A reformulagéo da Directiva relativa ao desempenho energético dos edificios (EPBD) prevé que todos
os novos edificios construidos na UE apds 2020 deverao atingir niveis de necessidades energéticas
guase nulas. Isto significa que em poucos anos, todos os novos edificios irdo ter um desempenho
energético muito elevado e as necessidades energéticas reduzidas ou muito reduzidas serdo
significativamente asseguradas por fontes de energia renovaveis. Além das barreiras de mercado,
existem também barreiras quanto ao conhecimento dos profissionais. Os programas de formacao
desempenham um papel crucial para superar esta barreira. O projecto SouthZEB conseguiu formar
um nudmero significativo de profissionais envolvidos no processo de construgdo de nZEB
(engenheiros, arquitectos, funcionarios municipais e decisores) nos paises do Sul da Europa. Um dos
principais objetivos deste projeto foi implementar "sessGes de formacdo piloto" nos quatro
paises-alvo: Chipre, Grécia, Itdlia e Portugal. Os formadores certificados pelo SouthZEB lecionaram
os seminarios de formag&o piloto para os profissionais-alvo. O objectivo era formar pelo menos 1500
profissionais nos paises-alvo. Este objetivo foi alcancado.

Na Grécia, 264 formandos participaram nos semindrios e 262 foram certificados. No Chipre 137
profissionais participaram nos seminarios e 85 foram certificados. Em Portugal, 303 formandos
participaram nos seminarios dos quais 277 foram certificados. Em Italia participaram nos seminarios
1010 formandos tendo 932 obtido certificagdo. No total 1556 formandos foram certificados como
“Consultor SouthZEB” (“SouthZEB Designer”) apos realizarem e obterem aprovacdo nos exames
escritos.

Mais especificamente, os formadores formados e certificados pelo SouthZEB durante a primeira fase
de formacao do projeto (Workshops de formacao de formadores) lecionaram os seminarios-piloto. Os
dez mddulos de formacgdo foram disponibilizados nos quatro paises-alvo. Apés a conclusdo dos
seminarios de formacéo, os participantes tiveram que realizar 0s respetivos exames escritos. A todos
0s participantes com aprovacao a quatro ou mais modulos de formagao foi atribuido um certificado
“Consultor SouthZEB” (“SouthZEB Designer”).

A realizacdo dos seminérios foi divulgada adequadamente. Desde o inicio do projecto foram
desenvolvidas diversas acc¢des de divulgacdo para que os profissionais interessados estivessem ao
corrente progresso do projecto e das sessdes de formacao.

Os seminérios de formacéo funcionaram sem problemas e foram avaliados por meio de meios de
avaliacdo desenvolvidos pela UPatras. Foram administrados questionarios e realizadas entrevistas e
observacgbes por formadores e formandos e os dados foram recolhidos e analisados para se obter
uma analise objectiva. A avaliagdo e os comentérios ajudaram os paises-alvo a melhorar os moédulos
de formacado, os exames de avaliagdo e o procedimento de formagédo. Os dez mddulos e as 1000
questdes de exame foram também revistos com base nesta analise.

Tal como referido, o projeto SouthZEB veio preencher a lacuna existente entre a teoria e a prética
para alcancar edificios com necessidades quase nulas de energia. Para melhorar a aplicabilidade da
formagédo nos paises-alvo, os formadores do projecto, os formandos (especialmente os decisores que
acompanham os semindrios) e a equipa de cada parceiro propuseram novos esquemas de
financiamento / promogédo para os nZEB para cada pais participante do Sul da Europa (EL, CY, PT,
IT).

Na Tabela 1 e nos graficos das Figuras 1 a 5, estdo apresentados os resultados da formacéo
desenvolvida no &mbito da Tarefa 5.2.
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Tabela 1 — Nimero de participantes e de formandos certificados no ambito do Projeto SouthZEB

Pais N.° Participantes | N.° de formandos certificados
Grécia 264 262

Chipre 111 85
Portugal 303 277

Italia 1010 932

Total 1688 1556

m Grécia

m Chipre

= Portugal

m [talia

Figura 1 — Nimero de formandos que participaram nos seminarios do ambito do Projeto SouthZEB,

por pais

m Grécia

u Chipre

u Portugal

u [talia

Figura 2 — Nimero de formandos certificados no ambito do Projeto SouthZEB, por pais

Tabela 2 — NUumero de formandos certificados, por médulo e por pais, no &mbito do Projeto SouthZEB

Pais Grécia | Chipre | Portugal | Italia | Total
Modulo 1: Conceitos e Estratégias nZEB | 262 85 277 932 1556
Maodulo 2: Conceitos e Estratégias nZEB Il 262 85 277 932 1556
Modulo 3: Pontes Térmicas 158 77 82 0 317
Médulo 4: Conforto Térmico 150 75 104 552 881
Modulo 5: Regulamentos e Caracteristicas da Arquitetura Local 127 76 151 0 354
Médulo 6: Simulagdo energética de Edificios 113 53 89 895 1150
Modulo 7: Tecnologia de Baixo-Carbono e de Automagéo nZEB 147 70 78 65 360
Mdbdulo 8: Reabilitag&o de Edificios no Contexto nZEB 133 45 208 362 748
Mdbdulo 9: Gestdo da construgéo e supervisdo em obra de Edificios nZEB 119 38 106 34 297
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Méodulo 10: Sistemas de Financiamento e outros incentivos para nZEB 150 76 92 | 0 | 318 |
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Figura 3 — Nimero de formandos certificados, por pais e por médulo, no ambito do Projeto SouthZEB
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Anexos

Todos os paises-alvo forneceram documentacdo que comprova a conclusdo com sucesso dos
Seminarios. Alguns exemplos de fotografias, cépias (digitalizadas) das folhas de assinaturas e
agenda das diferentes edicdes dos Seminarios de formagéo nos varios paises sédo apresentadas de
seguida

1. Grécia

1.1 Fotografias dos Seminérios
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52 Edicdo — Marco 2016 em Atenas

IHQ

il\l lM I

82 Edicdo — Maio 2016 em Atenas
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1.2 Copias dalista de Assinaturas

L= SOUTH -M.,.._.,.a..e._
==I1IB Frorarme o e Eurpam Uncn
. Intelligent Energy — Europe (IEE)
Full tile of the project: nZEB training i the Southem EU countries ~ Maintaining building traditions
Acronym of the project: SouthZEB
“Teainy wb_muLmsm;muo
WPS5-Task 5.2
Venue: KEK EUROTRAINING, Address: Veranzerou 1, Athens
Date: 25" February 2016
Participants list
[N Nome | sumeme —emai | Stgnatuce
1 AKPIBH AAMINPONOYAOY k. |
A KYPIAKOE ZAQEIPAL | Sl Ao e
3 KOITAY NANAAOMNOYAOX costas | 2 e
‘ AAMINPOX MNAMNIAHE [ s -
s IDANNA KOYBEAA =
L | aaEzAnapor XAAIK il g % =g
A oOYKYAIHE twﬁéftg | thalla@tee.qr | 7
8 NANATIOTHE POKAT rokaspanos@hotmail.com
0 EYTOA i {
10 NETPOX _ AAABOYPAX | 4
1 myeoz _ ramanz | sauio@gmalcon
2 TONTKEAIAOY com

12 Edig&o - Modulo 10 (12 de 2 paginas)

= SOUTH
=3t

Programme of

‘Co-tunded by the Inteligent Energy Europe.
the European Union

Full title of the project: nZEB training in the Southern EU countries - Maintaining building traditions.

Intelligent Energy — Europe (IEE)

Acronym of the project SouthZEB

“Traini

—Module 2 - WP5-Task 5.2

Venue: KEK EUROTRAINING, Address: Veranzerou 1, Athens
D

ate: 6" of April 2016

7,

nts list
No. Name Surname e-mail Signature
1 HNAZ MO3XOBITHE
2 XPHITOZ norkaz
3 AIKATEPINH TNPEKATE kateprek@gmail.com fle=
4 | KQNZTANTINOE NIKOAOY kniko@kniko.net %‘
5 IQANNA PHIA riga.ioan@gmail.com <
s ATAAIA AATOAHMOY
? MAPINA MANTEAH | m manteli@yahoogr ML
8 EAEYOEPIA | KONSTANTINIAOY | el ini “
S MAPIOS STAYPAKOYAH %; |
10 KAANONH | ANATNOSTAKH | kalliam13@hotmailcom =
1u ZAQERA MNPOOA z %
12 | AHMOIOENHI | XATZHTZAOYIHI -
13 MOYITAOA EPMAA ermal &y
1 rEQPrIOx NATAZAPANTOX _/ﬁz_
15 oraPA TOYAOYMH o sy
16 TEQPTIOX /AOTOGETHE il.com E/
17 NIKOAAOE ANTONAKHI Nikos antonakis @yahoo.gr ‘
18 BHMHTPHE BOYAPIAL dvoudria@gmail.com
| 18 NIKOAAOZ | NIKOAOTIOYAOE m
|20 | AHMHTPIOS | ANASTAZIOY anast dim@gmail, Iz f
[ | rwanama | remersns [poi,neevee i gy < g
| G =4 .

52 Edi¢do - Mdodulo 2 (12 de 2 paginas)
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&z

Intelligent Energy — Europs (IEE)
Fulltle: of the project: nZEB training in the Souther EU countries - Maintaining buikding taditions
Acronym of the projéct SoulhZEB.
“Training sessions” in Gi —Module 9 - WP5-Task 5.2
Venue: KEK EUROTRAINING, Address: Veranzsrou 1, Athens
Date: ... 167 of July 2016
Participants list
O i B i T
7 | oA EVAITEAOE | vasaelisaiotas@vahoo com
zm GEOAGPOT theodorospap] Ghotmallcomr]
4 | TEIMNOYPHD AMOZTOAOZ | tsimpouris@teemall.gr 4 p<
5 | MHTAKOZ 'BHMHTPIOL ‘dmhtakos1002@email.oom %
& | meoporar TAZIAPXHZ T L
7 | MAPKAKH ERENH elenimarks KB @emai com ;
8 | POMMOKA MAPIA <7
9 | AEONTAPHT AGANAZIOY | thanasis leon@hotmailcom
10 | BAAXOZ ‘GEGXAPHE
11 | ATHMAKONOYAOY | MAPIA ‘ener.tech sol@gmail.com 2
12 | MOATTH MAPIA
13 | OPATKIZKOT MIXARA L
10| MANTA AHMHTPA am@emal
|15 | TEAMTOYPH KATEPINA katerinatsarrourh@gmail.com
16 | ABAMOTIOYAOY EAENH i
17 | TETEONOYAOL BATIAEIOR tsivasT2@yahoo.gr =
18 | NANANIKOAAOY RMHTPIOE jir
|19 | ZHzionoYAOY EAIZABET ahoo g
20 | TARANHE GEOAMPOI | theo gal@vahoosr

112 Edicao - Médulo 9 (12 de 2 paginas)

1.3 Agenda/ Programa e informacgdao relativa aos exames

‘v:::;x.-l!::x'r.g:bl

E-mail informativo enviado aos formandos (Agenda e convite)

1 CUHHETOXR

KoU Mpoy
aik poy

Npéypappa napakoAovBnong 3°¢ kiKAoG ~ 8° Turpa nZEB

O Tevdpm 4/5/16 omg 16:30, n evénra 2 it
O Néymen 5/5/16 otic 16:30, n evénra 2
Cnovalaniup . ropefe va e b m dhe (3 10
O Napaockeun 6/5/16 ot 16:30, n evotnta 1 vt
s NP
; ‘ 5 e o et o St b i A o
O zaBpavo 7/5/16 ovis 10:30, n evérnra 1 0s i i telaorr 4 v e
9 Titn 10/5/16 ovi 16:30, n evérnra 2 cvaBimote Sieungiwon Rapaybvouys 0T ExikcH oux
Q Texdprn 11/5/16 otg 16:30, n evérnra 2 I
O Népnn 12/5/16 onig 16:30, n evétnra 2
Q Napaokeuri 13/5/16 orig 16:30, n evémra s e s
O 2aBBavo 7/5/16 ovig 10:30, n evétnta s .
O Toitn 17/5/16 o1 16:30, n evéenta 8
Q Texdprn 18/5/16 omg 16:30, n evérnra 8
Q nNéun 19/5/16 onig 16:30, n evornra 8

)N

Ficheiro anexado ao e-mail (Agenda: programa e exames)



IR

Agenda de cada edicdo enviada aos formandos que participaram nas mesmas
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2. Chipre

2.1 Fotografias dos Seminérios

- J---‘-

Chipre - Médulo 3
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Chipre - Médulo 5

Chipre - Médulo 7
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2.2 Copias dalista de Assinaturas

a oUELI,
P INTELLIOENT 55 %
L ENERGY S| %
‘/ EVROPE H 5 S O UTH
y R "3 =ZEB
- 2004
Intelligent Energy Europe (IEE)
(nZEB training in the Southern EU Countries — Maintaining Building Traditions)
|EE/13/292/512.675576
1° ExrondeuTiké Zepivépio: «Baoikd Mpéypaupay - 2" Mépa
MNapackeur| 15 Ampikiou 2016, 09:00-15:00
AiBouga EkBnAwoswy ETEK, Neukwaia
A/A | ETivups | Ovopa EtikoTnTa TnAégwvo | e-mail Ymoypagn
1 Ahounol It X b 99930812 | anastasia.cy 90@hotmail.com
2 i M AG 99947355 | penny.vasiliou@gmail.com MA
3 | TaPpuih TaBpuih TIOA TGS MIXavikdg 93981878 | gavrielgauriel251091 @gmallcom [~ v
Lo -+ LA

4 épou lwéwng HAextpohdyog Mnxavikég 59537278 | joannis.yerou@gmail.com A
5 Baviid Xplow HAeKTpOAOYOS MnXavikée 99522876 | chadanial@gmail.com /)

,
6 | zewépng Z&viog MAXavoroyos Mnyavikg 99889095 | xenios.ze@gmail.com ]

[T kehmig Néapyog. 57872504 | kelpisa@hotmail.com
8 Kwvotavtivoy Pévog MoAmwds Mnyavikég 99519227 | constantinour@hotmail.com ?
9 | Maxpopddng | Kupudxog Mnyavohéyos Mnyavuég 99516866 | kmakromallis@hotmail W
10 | MavpoPdathou | Néow MoAmKds Mnxavikog 99852552 | nasia-m@hotmail.com m—
11| Niohou m MnXavod 99486771 | pnikolaou@hotmail.com = ! PR
12 | Navayuwrou Tepéla HAextpohdyo Mnyavikég 99179078 | terezad927@hotmail.com
| .
13 | Nanasonovhog | Tipoc Visiting Research Fellow 96688182 | timospl@gmail.com / T Th .
tp@isvr.sotonac.uk - i -

Nicosia - Médulo 1 (12 de 2 paginas)

InTELLIGENT R
./ EWEROY o
EUROPRE EL
’ | 2004
Intelligent Energy Europe (IEE)
(nZEB training in the Southemn EU Countries — Maintaining Building Traditions)
|EE/13/292/312.675576
2° Exmrandeutiké Zepivapio: «Mponypévo Npoypappar - 4" Mépa
Terdapm 20 AmpiAiou 2016, 09:00-17:00
Krijpio Tdooog Nanabimouros — Augiéarpo 01, Acpeots
AJA | Emavupo Ovopa EsSixéTnra TnAépuvo | e-mail Ymoypaph
1 | Khozeymeh Iman Mnxavohbyos Mngawkds | 59148099 | iman@limeen com
_1_ Krstevska Monika Mnjavordyos Maxaviess | 99805925 | m_krstevska@hotmail.com = = -

3 | AyaBayyéhow Fakdrew Apyréxrovag Mnyavikds | 99447857 | agathangelou_g@hotmail.com ,;.f/j«ﬁ:al’
4 | AyaBokhEoug Bheva Mnxavohéyos Mnxavixée | 99831612 | agat.elena@hatmail.com | !
5 | AvaBoxkéoug Papatia Mnxavohéyos Mayavicss | 99962603 | rafaeta.agathokleous@cut.ac.cy
6 | Ayaniou | Evéyyehoc 99987787 | evangelos_m@hotmail.com
7 | Aypomng Kdotac Mngavoldyo Mixavixds | 99636535 | agrotis@cytanet.com.cy
8 | Ahegavpou Eéhiog 99458584 | salexandrou@eac com.cy
9 | Atounod Avacracia | Apgéxtovas Miyavidc | 99930812 | anastasia.cy_S0@hotmal.com
10 | Avaoracion Opéotnc Mokrmikée Mnxavikdg 99541926 | orestis.anastasiou@gmail.com
11 | Avptou Kupidrag Mnxavodéyos Mxavids | 99630019 | kyriacosandreou@gmail.com M
12 | Aviptou Avipw MoAmikée Mnxavikeg 99110045 | aandre23.aa@gmail.com
13 | Aviwwniadng Hiiag Mnxavoldyas Mnxavikds | 99696345 | platanos @cytanet.com.cy

Limassol - Modulo 2 (12 de 2 paginas)

INTELLIBENT Y
- _Z= SOUTH
, G ——17EB

-
Intelligent Energy Europe (IEE)
(nZEB training in the Southem EU Countries — Maintaining Building Traditions)
|EE/13/292/512.675576
6° Ex 1K6 Zepvép epyelaxr Mpooop
Tpi & Terdpm 07-08 louviou 2016, 09:00-17:00
NoAmaTikd Kévipo ETEK ~ 1% Dpogog, Acukwaoia
AA | Emavupo [Ovopa [Edixémra TnAéguvo | e-mail [ jngyrquj
| 1"Mépa 2" Mépa
Avipiou Avepia NoAtixée 99110045 | zandr i = s
2.1 Mnxavixég | W
, | FaBouih Tappuik MoAtixég 99981879 | gaviielgavriel251991 @gmail.com )
", | Kaoupog Béwoog [ 99608865 | vkaouros@gmail.com =
? . I Mnxavixég ﬂ{d. rl——
Kwvotavtivou [Pévog flohmss 99519227 | constantinour@hotmall.com @
! i Mnyavixog Q
s | Mavpopdodou | Ndow ST 99852552 | nasia-m@hotmail.com
| Mnyavixog @)W
o | Nixohdou [Mavaywsme | Mnxavohdyoc 99486771 | poik hotmail.com
Mayavse
;| Nétoupou [ KoOMa Mnyavixdg 99959025 | Natoupou
NepiBdAovrog -
g | Nanadénovdoc [ Tiuog Visiting Research 96688182 | timospi@gmail.com
| Fellow D@isvr.s0ton ac.uk —
9 | [ 99051191 | p2nagiotal010@hotmail.com

Nicosia - Médulo 6 (12 de 2 paginas)




2.3 Agenda/ Lista de Formadores

INTELLIGENT

'o ENERGY
EUROPE

~~ SOUTH
y @ ZEB

IEIPA EKMIAIAEYTIKON IEMINAPION ITA NAAIZIA TOY EPQNAIKOY NPOrPAMMATOL “nZEB training
in the Southern EU Countries — Maintaining building traditions” IEEf13/292/512.675576

a2 o d iy Aveon»

Dopéac Yhomoinonc: Texvohoyws Navemotiyuo Kinpou
Tevipm & Néyrmn 4-5 Maiou 2016, Dpa évapéne: 09:00
Kuipto Taooos Manasonovo - ApgiBéatpo 01, TENAK Acpeods

Ynoveraio Europe. H Sty wy; ouiph o oveuy v
Ao THEIE : e piien W
o e i, By Ko o

W : . :

Agenda - Mddulo 4

® /= SOUTH
1EB

Tuagpos Kordppng

iviopo Provpaduss onueiunsa)

© Ny Koppns eivan wogos mriow B5c. I Energy Technology and Management @6 To
Universiy of Wakes (Uriversity Colege of Swanses) kou Truyiou M.S¢ i Bulding Senvices Engineering
S 10 Heriot-Wast Uriversity oto Eduoipro.

Eopbiron o8 wn 27 1poaa e PO pEvORopN ERATOoTBnY OF KTigi OTTY KiNgo,
Bt Apyhia ke It e

v Eibceipatvog
wrtouiec

o Ao v

Boeravci hooituy Energy Instiute way Chartered Insteute of Buikdng Servies Engineers

(O8SE). Eiven enion ko o Amencan Socety of Hesting, Refgerating and Air Condaioning
A

e ewemmmerter

Resumo dos Formadores anexado a Agenda
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opéac Yhomoinonc: Texvedoyiws Mavemariguo Kinpou
‘EaPBato 09 & 16 Anpediow 2016, Tipa Evapénc: 09:00

e
B === Y
, T e s et —

Agenda - Mddulo 1
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aaay

Catanzaro - Dezembro 2016

3.2 Copias da lista de Assinaturas
& habitech
;s SoUTH

Ordine Architetti Pianificatori Paesaggisti e Conservatori della Provincia di Siracusa TED

CORSO
“Soluzioni nZEB: edifici a energia quasi zero”
CFPN. 6
lunedi 11 e martedi 12 luglic 2016 alle ore 08.00 presso Auditorium CPT Siracusa in viale Ermocrate n. 6
N. Scheda |titolo nome ora entrata /

1|Architetto ALBANESE ANDREA V. i LY
2|Architetto ALLEGRA ROSARIA % oo ()8 T i

3|Architetto ANDOLINA GIOACCHINO R oo 2\ U

4|Architetto BATTIATO MARCO 3. Qo 7<= Y\ o
5|Architetto BORDONARO RUBINI[VINCENZO Qoo |V e | R
6|Architetto BUONCONSIGLIO  |[MARCO & J Tuome > 0

7|Architetto CACCAMO VINCENZO CLAUDIO 700 Auoule A4 A C Gaon
8[Architetto CALVO CORRADO ® L\ LG 1

9|Architetto CAMPISI PAOLO ? s [y AP T
10|Architetto CANIGIULA UMBERTO [G) A
11[Architetto CARRUBBA DAVIDE S0 e — e\
12[Architetto CASTELLINO MILENA F.05 e o 1
13[Architetto CICITTA SAMUELE %00 L (€5 )
14|Architetto COCCIMIGLIO DANIELA Feo — Nl
15[Architetto COSTA CARLO =
16/Architetto CRISCI FABIO Y00 (2 e
17[Architetto CULTRERA oBERY O g 9o [t ottl
18|Architetto DI DIO FFAELE 9,30 LaFe e N
19|Conservatore __|DI GREGORIO GIAN LUIGI 300 s P ) -
20]Architetto DI MAURO DANIELE Xoo — v R
21[Architetto FABIO GIUSEPPE EE) P o
22|Architetto FOTI |SONIA T 0n lee'a. DA~

Siracusa - Julho 2016(12 de 2 paginas)



™ SOUTH
ZEB

Corso SouthZEB
Modulo 1 e 2

Venerdi 1 luglio 2016 - 9.00 - 18.00 presso Politecnico di Milano

Registro presenze

Cognome, Nome Firma
=
1 Fiove Ale‘szu.lm; —
o Belbm: Conpado e
P —
3| Pinkre fhots =6 N
| Mkl g oo fy(rws/ \
s Wamas R Stoe e

Qe Moiad,

s |AWTDNELLD  HIRAGLIA

7| PIETRBow  HARCo S {AL‘_\
s|CiLvie CAMAL po % 2 g
o |HCHEW P o wiotela Louce D)

10| DINIRE BoNATO

\D M fé!f\

ul Adgn  Wesoflo

%\4&‘3““ @df%’

12| Qiehs Mafle”

Ubede Nf}%‘\

B FERPARL FOo

//Péw‘u 2
B

#| (Des s

Gy

5] A HeGALLIS

‘ ‘;m. N?w»ﬁ;k

16| Sanvm  Myvence

Sl

7| (Glovia Gxloish

6[,;@15.{/,\

Mildo - Julho 2016 (12 de 2 péaginas)
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Catanzaro - Outubro 2016 (12 de 10 paginas)
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3.3 Agenda

~ 50" CORSO SoUthZEB [Hl-====—

Il progetto SouthZEB mira a diffondere la conoscenza sui temi principali degii edifici nZEB: (neariy Zero Energy
Buildings). Tutti i nuovi edifici dovianno essere castruit come *a energia quasi zero” a partire dal 2020 secondo la
Direttiva Europea sulta Prestazione degli Edifici & sono in prepatazione Piani Nazionall per l¢ Ristrutturazione a Zero
Energia degii edifici esistenti

Nel corso delle due giomate verranno presentat i temi principali tramite seminari informativi organizzati nelr-ambito
del progetto SouthZEs:

AT
T AT AT

Presso I'Audiiforium CPT Siracusa - viale Ermocrate, 6
e PRIMA GIORNATA - 11 LUGLIO 2016

Modulo 1 -Madulo Saze
I moduio base presenterd il concetio posto ala base del progefto SoutnZES & auindi | pinGi!
& un saficio od energia quasi zere: appicars noon di feica bazs, izolamento fermice,
marteraiie cosirutori. & drstivein
o 2 Mogulo Avarzatc
5 ata &

ecifici nZ£8, 7ra: 2 emiaita . tzcniche
cosirufive, tecniche di misurazone, nstallozions & manuierzions, venflazons FER.

= SECONDA GIORNATA - 12 LUGLIO 2016

Modulo 6 - Moduio simuiazions energsica
I module avarzate varlers s Gvers argement relativi oila smulazions snergafica dql sdifici

g | con esemei
Modulo 8- Moauloremafit

o vede sori i
poriare gf eaifici verso le tecnoiogie IS, | uso delle FER g eneray audit

per

DOCENTE: Arch. Susanna Serafini, progetista acereditato PHI - “SOUthIES frainer
certificato’”. espertain progettazione di edifici passivi

ORGANIIZIATO DA:
-habitech Hotitech _Diskato lecnologles Irenfino pr e X - [——
“emorc
T
oy
IN COLLABORAIIONE CON:

Le iscrizioni saranno gestite dalla piaHaforma IMBTERIA

SIRACUSA

11 -12 luglio 2014
I'Auditorium CPT Siracusa | Viale Emocrate, 6 | 96100 Siracusa

Siracusa - Julho 2016

SOUTH
LEB

Ciclo i seminari
“Progetto Eutopeo SauthZEB: edifici nZEB in clima Meditemaneo”

i

SEMINARIO
Edifici nZEB: principi fondamentali nZEB

06 GIUGNO 2016
BASILICA DI SAN GIOVANNI MAGGIORE | NAPOLI

Programma — Sessione Mattutina

$30-845  Registrazione partecipanti

$45-9:00  Saluti di benvenuto
LUIGI VINCI | Pesidente delT Ondine degli Ingegneri della Provincia di Napali
FILIPPO DE ROSS | Coordinatore Comnisione Ecergiz.
STRESS - HABITECH

Modulo 1 - il progeto curopeo SouthZEB ed i principi fondamentali degli edifici

i
CARLO ROSSINT | Habitech
Test

12:45-13:00  Approfondimento
T progetto di ricerca Smart Case edi suoi dimostratori

0| Stresz S

Programma — Sessione Pomeridiana

13:30-14:00  Registrazione partecipanti
14:00-1745  Modulo 2 — Concetti e tecnologie avanzate degli edifici nZEB
CARLO ROSSINT | Habitech

Test

17:45-18:00  Approfondimento
ZEB nei climi mediterranci: progettazione ¢ oftimizzazione energetica di un
edificio non residenziale situato a Napoki
"0 PALOMBO | Strese 5.0 11 - Universit degl Seudi i Napoli Federico IT

dottsa Micol Mattedi - europe@dimir - 0464443455

Napoles - Junho 2016



ng

e (et .
e P s o Curaxamo N -
In collaborazione con:
ihabitech_ théUJH =

ORGANIZZANO IL CICLO DI SEMINARI TECNICI SU

1l progetto europeo SouthZEB: seminari di approfondimento sui
temi degli edifici nZEB in clima mediterraneo

Martedi 13 e mercoledi 14 dicembre 2016 - Hotel Perla del Porto — Catanzaro
Docente: ing. Serafino Marchese, “SouthZEB trainer” certificato
PROGRAMMA:
s PRIMA GIORNATA - 13 DICEMBRE 2016
* 830 Registrazione partecpants
45 Sahati i Prosidnt; Orin o Colleg:

PAUSA PRANZO

e SECONDA GIORNATA - 1 DICEMBRE 2016

* 830 Registrasions partecipacti

.00~ 13.00 Modulo & - comort termico negh edifics ZEB
PAUSA PRANZO

ISCRIZIONE GRATUITA PREVIA REGISTRAZIONE.
£ RISERVAL

Dor o o crisions: Sexzstera Qrraniaatics
K professionists partecipanti weranno rconowcai | CFP ai teei de Rogolamanto por Fagpormaments dulla
compatensa protessionste.

ahabitecl_w

Catanzaro - Dezembro 2016
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4. Portugal

4.1 Fotografias dos Seminarios

82 Edicao - Coviha
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82 Edicao - Coviha

9 Edicéo - Ponta Delgada, A¢ores - Médulo 2

4.2 Copia dalista de Assinaturas

SOUTH

Folha de Presencas),
Workshop nomédulo e 4 0sta 25/ 0472015 Zh

Home

o 3t Sresyy Wyss
Luie Felige Tonnes Fferninne oSl

Ul Fiire

T E00 Mre/SA PES CEAS =US
Derwees REwDES Cemdind
im Audswin 8 Foirec. Goetla]

oy oq 5 Iva Fee s

NS FLbD LR SEPNS
LR puTaiy Tlnck Lppoest |
RA (ones e A% AW 4

Rae fad, U

Avdrd’ o4

12 Edic¢éo — Lisboa - Mdodulo 1
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Folha de Presengas

Shwinic
Werkshep no modulo n® 1 Data 01/02/2016

Cortunded by the inerigent Energy Europe.
‘Pragramme of the Ewopean Unon

Nome Assinaturs

‘Ana Cristing Gemes Rodrigues Valente Neves VNI

Ana Rodrigues ¥

AntGnio josé de Figueireda - T ]

‘Ant6nio Miguel Cestro Femandes

Antbnio Nogueira

Artur Moleire

Carios Radrigues

b,
HAE -
%u; rloren oy pn
M/ i

loae ks g

Ceclia Racha

Diogo Redando Pinto Pereira

o d gt
j o s
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